Scenariusz zaje¢c
Dzien Strazaka

Miejsce: Szkota Podstawowa im. Kornela Makuszynskiego w Starym Wolowie
Data: 08.05.2026r.

Grupa wiekowa: 6 latki

Czas trwania: 60 minut

Prowadzgca: Angelika Pawtowicz

Tematyka: Jak wyglgda praca strazaka?

Cele ogolne:
1. Poznanie zawodu strazaka.
2. Ksztattowanie postawy szacunku wobec stuzb ratunkowych.
3. Utrwalenie zasad bezpieczenstwa (np. numer alarmowy 112).
4. Utrwalenie innych numerow alarmowych (997, 998, 999).
5. Rozwijanie sprawno$ci ruchowej i wspolpracy w grupie.

Cele operacyjne:

Dziecko:
1. Wie, czym zajmuje si¢ strazak.
2. Zna numer alarmowy 112 oraz pozostate numery alarmowe.
3. Potrafi powiedzie¢, jak zachowac si¢ w sytuacji zagrozenia .
4. Uczestniczy w zabawach ruchowych i tematycznych.
5. Rozwija umiejetnos¢ pracy w grupie.

Cele programowe:
I. Fizyczny obszar rozwoju dziecka:
e |.5—uczestniczy w zabawach ruchowych
e |.7 —wykonuje podstawowe ¢wiczenia ksztattujgce nawyk utrzymania prawidlowej postawy
ciala.
I1. Emocjonalny obszar rozwoju dziecka:
e 11.8 — okazuje szacunek innym osobom, w tym osobom wykonujacym rézne zawody;
I11. Spoleczny obszar rozwoju dziecka:
o |111.2 — przestrzega zasad obowigzujacych w grupie, wspoldziata z dzie¢mi w zabawie;
e 111.6 — nazywa i rozpoznaje role spoteczne, w tym zawody (np. strazak);
IV. Poznawczy obszar rozwoju dziecka:
e IV.1 - wyraza swoje rozumienie §wiata za pomocg jezyka moéwionego;
e |V.2 — odpowiada na pytania i formutuje wlasne pytania;
e [V.5—rozpoznaje sytuacje zagrazajace bezpieczenstwu i wie, jak si¢ w nich zachowac;
e |V.7 — zna wazne instytucje i 0soby niosgce pomoc (np. straz pozarna, policja, pogotowie
ratunkowe)

Metoda pracy:

rozmowa kierowana
zabawy ruchowe
elementy dramy
praca plastyczna

Forma pracy:
e zbiorowa
e grupowa
e indywidualna



Srodki dydaktyczne:
e strgj strazacki
e szary papier, farbki
e ilustracje tematyczne
e sygnal alarmowy (nagranie)
e przeszkody i rekwizyty do toru (np. tunel, szarfy, lalka)

PRZEBIEG ZAJEC

I Cze¢s$¢ wstepna:

1. Powitanie i wprowadzenie dzieci do tematu zajeé¢ (S min)

Dzieci siedza w kole, razem z nauczycielem $piewaja na powitanie piosenke pt.”Radosne
powitanie”. Nastepnie nauczyciel krotko wprowadza dzieci do tematu zajec jakim jest ,,Dzien
Strazaka”. Przedstawia plan zajec.

IT Cze¢$¢ glowna:

1. Prezentacja zawodu Strazaka. (5 min)

Nauczyciel zadaje dzieciom pytania i wprowadza numer 112.
Przypomina pozostale numery alarmowe (997, 998, 999).

2. Omdwienie stroju strazaka. (5 min)
Nauczyciel pokazuje dzieciom stroj strazacki omawiajgc jego poszczegolne czesci takie jak: kurtka,
spodnie, hetm strazacki, r¢kawice strazackie, obuwie strazackie, maski i aparaty oddechowe.

3. Omoéwienie wyposazenia wozu strazackiego oraz sytuacji, w ktorych niosa pomoc strazacy.
(10 min)

Nauczyciel wyswietla na ekranie woz strazacki 1 pokazuje oraz omawia jego wyposazenie.
Jednoczes$nie prowadzi rozmowe na temat sytuacji i1 zdarzen, podczas ktorych strazacy niosg pomoc
uzywajac wyposazenia wozu.

4. Zabawa uchowa ,,Pozar”. (15 min)
Zabawg uczniowie wykonujg w parach. Na dzwiek alarmu:
e zakladajg ,,stroj strazacki” (szarfa)
e biegng do ,,pozaru” pokonujac tor:
przejscie pod ,,dymem” (tunel)
przeskok przez ,,ogien” (pufa)
wyniesienie ,,poszkodowanego” (lalka)
e gaszg ogien (ruchy rekami jak waz strazacki)

5. Praca plastyczna (15 min)

Dzieci wykonaja prace plastyczng. Nauczyciel dzieli uczniow na 3 grupy, kazda z nich otrzymuje
do pokolorowania plakat dotyczacy tematu strazy pozarnej. Obrazki pomalowane zostang farbkami
jadalnymi, ktore przed zajeciami dzieci przygotuja razem z nauczycielem.

6. Podsumowanie (5 min)

Dzieci siadaja razem z nauczycielem na dywanie w kole. Nauczyciel zadaje pytanie i prowadzi
rozmowg¢ - ,,Co najbardziej podobato wam si¢ podczas dzisiejszych zajec?”.

Dzigkuje dzieciom za udziat w zajeciach.



