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OD REDAKCII

Szanowni Panstwo!

Oddajemy do Panstwa rgk 68 numer ,Biuletynu Informacyjnego” Powiatowego Centrum
Edukacji i Pomocy Psychologiczno - Pedagogicznej w Wotowie.

W tym numerze znajdziecie Panstwo informacje podsumowujgce prace Powiatowego Centrum
Edukacji i Pomocy Psychologiczno — Pedagogicznej w miesigcach kwiecien - czerwiec 2025r.

Zachecamy nauczycieli do publikowania na naszych famach wtasnych opinii i scenariuszy zajec.

Z okazji zakoniczenia roku szkolnego 2024/2025 sktadamy
Wszystkim Dyrektorom, Nauczycielom i Pracownikom Oswiaty
szkét i placowek oswiatowych powiatu wofowskiego
serdeczne podziekowania za catoroczng wspotprace

z Powiatowym Centrum Edukacji
i Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej w Wotowie.
Wszystkim Paristwu Zyczymy spetnienia planéw oraz udanego wypoczynku,

tak bardzo zastuzonego po trudach intensywnej pracy.

Krystyna Adasko
Dyrektor PCE i PPP

w Wofowie
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Dyrektor PCE i PPP
mgr Krystyna Adasko

Sekretariat
Czynny od poniedziatku do pigtku 730 — 1530

Biblioteka Pedagogiczna / wypozyczalnia i czytelnia /

Czynna:

poniedziatek - 1100 - 1800

wtorek - 1100- 1800
$roda - 1100- 1800
czwartek - 1100 - 1800
piatek - 1100 - 1800
sobota - 900 - 1300

tel. (71) 389-14-07 e-mail: wolow@wolow.dbp.wroc.pl

Biuletyn redaguje
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AKTUALNOSCI

INTEGRACYJNE ZAJECIA OTWARTE Dzieri Akceptacji Autyzmu - KAZDY JEST INNY!

03 kwietnia 2025 r. w Szkole Podstawowej im. Kornela Makuszynskiego odbyty sie otwarte zajecia
integracyjne, z uczestnictwem uczniow z Zespotu Szkét Specjalnych i Placowek Oswiatowych w Wotowie oraz
ucznioéw klasy VI i VIl ze Szkoty Podstawowej w Starym Wotowie. Zostato ono zorganizowane we wspotpracy
doradcy metodycznego nauczania jezyka polskiego- Danutg Haller z Powiatowego Centrum Edukacji i Pomocy
Psychologiczno — Pedagogicznej w Wotowie.
Byt to radosny czas integracji catej spotecznosci szkolnej, ktéra tego dnia spedzata czas na trawie, bawiac sie,
rozmawiajgc, bo motto tego spotkania zostato namalowane farbami na stretchu i brzmiato: WIEM,
ROZUMIEM, POMAGAM. KAZDY JEST INNY! Podczas zajeé dzieci w zréznicowanych grupach uczestniczyty
w zajeciach ruchowych. Pokonywaty tor przeszkéd i hasaty na dmuchancu, ktéry wszystkim sprawit
niezmierng radosé, nawet starszakom. Dmuchaniec udostepnili nam dzis w gratisie panstwo Danuta i Jerzy
Skiba, za co wszyscy jestesmy im bardzo wdzieczni. Wsrdd uczestnikéw byli tacy, ktérzy grali tez w gry
planszowe. Kazdy z nas jest inny i lubi cos$ innego. Wtasnie po to jest taki dzien, bysmy uczyli sie siebie
rozumieé. Z wielkg radoscig uczniowie przystgpili do sadzenia niebieskich bratkéw w niebieskich skrzynkach.
Pomoc swa zaoferowali im uczniowie klas VI i VI. Kolejng atrakcjg dnia byto samodzielne wykonanie pracy
plastycznej- malowanie kamieni na niebiesko i uktadane z nich na trawie stowa AUTYZM.
Zajecia w grupie klas VI-VIl i uczniéw z Zespotu Szkot Specjalnych i Placowek Oswiatowych w Wotowie
prowadzity panie: N. Gatecka, A. Kopcza, D. Haller. Uczestniczyto w nich 55 oséb.
Spotkanie rozpoczeliémy od wspdlnego zajadania sie przepysznym niebieskim tortem, ktéry ufundowata
jedna z mam, a zakonczylismy wspdlnym ogniskiem integracyjnym i pieczeniem kietbasek. Rados¢, radosc
i jeszcze raz RADOSC
W tym dniu wszyscy uczestnicy byli ubrani na niebiesko.
Doradca oraz dyrektor szkoty dziekujg wszystkim za wspdlny czas i Swietng zabawe. Wielkie uktony kierujemy
do dzisiejszych sponsoréw.

doradca metodyczny: Danuta Haller

prowadzgce zajecia: Anna Kopcza i Natalia Gatecka

Posadzilismy kwiatki i pomalowalismy kamienie na niebiesko- uczniowie zZespotu Szkét Specjalnych

i Placowek Oswiatowych w Wotowie
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Sie¢ Wspotpracy i Samoksztatcenia Nauczycieli Powiatu Wotowskiego

W dniu trzeciego kwietnia 2025 odbyta sie kolejna, wspdlna sie¢ nauczycieli powiatu wotowskiego.
Tym razem spotkaliémy sie w Muzeum Regionalnym w Srodzie Slgskie.

Uczestnicy mogli oglada¢ zbiory Muzeum a w szczegdlnosci skarb $redzki oraz zapoznali sie z niezwykle
bogatg ofertg zaje¢/warsztatéw przygotowanych przez pracownikdw Muzeum. Nauczyciele mogg skorzystac
m.in. z takich zaje¢ jak: historia czasu, gingce zawody, gry i zabawy przez wieki, Motanki — tajemnicze lalki.

Muzeum Regionalne organizuje rédwniez liczne lekcje czasowe zwigzane m.in. z tradycjami i zwyczajami

wielkanocnymi, bozonarodzeniowymi. Szczegéty oferty Muzeum dostepne sg na stronie: https://powiat-

sredzki.pl/mr/

Anna Wrébel - doradca metodyczny w zakresie wiedzy o spoteczenstwie
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WYNIKI KONKURSU: FIZYKA W KADRACH

Od stycznia do marca 2025 r. mozna byto nadsyta¢ prace konkursowe w formie fotografii na ktorych
uczestnicy konkursu mieli uchwyci¢ zjawiska fizyczne. Zadaniem uczniéw byto réwniez zatytutowanie zdjecia
uchwyconym przez siebie zjawiskiem fizycznym.

Konkurs odbywat sie w trzech kategoriach wiekowych: klasy IV-VI, klasy VII-VIII i szkoty ponadpodstawowe.
W konkursie wzieto udziat w sumie 65 uczestnikdw z 9 szkét: Szkota Podstawowa nr 1 w Wotowie Szkota
Podstawowa nr 2 w Wofowie Szkota Podstawowa nr 5 w Brzegu Dolnym Szkota Podstawowa
w Krzelowie Szkota Podstawowa w Krzydlinie Wielkiej Liccum Ogdlnoksztatcagce w Wotowie Zespot Szkot

Specjalnych w Lubigzu, Zespét Szkdt Zawodowych w Brzegu Dolnym Technikum w CKZiU Wotowie .

WYNIKI:
LAUREACI W KATEGORII: KLASY IV-VI:

1. miejsce: Maja Merghelegin,Szkota Podstawowa nr 1 w Wotowie
2. miejsce: Michat Rusek, Szkota Podstawowa nr 1 w Wotowie
3. miejsce: Natalia Piwowar, Szkota Podstawowa nr 1 w Wotowie

LAUREACI W KATEGORII: KLASY VII - VIIil:

1. miejsce: Jakub Kolis, Szkota Podstawowa nr 5 w Brzegu Dolnym
2. miejsce: Kinga Walska, Szkota Podstawowa nr 2 w Wotowie
3. miejsce: Nina Kondryc, Szkota Podstawowa nr 1 w Wotowie

LAUREACI W KATEGORII:SZKOtY PONADPODSTAWOWE:

1. miejsce: Emilia Przybytek, Zespot Szkét Zawodowych w Brzegu Dolnym
2. miejsce: Julia Bukowska, Technikum w CKZiU w Wotowie

3. miejsce: Roksana Zawisza, Zespot Szkét Specjalnych w Lubigzu
Sktad komisji: Katarzyna Paszkowska (przewodniczacy)

Ewa Nowak, Radostaw Sroka

Gratuluje zwyciezcom, wszystkim uczestnikom dziekuje za udziat, a nauczycielom -opiekunom sktadam

szczegolne podziekowania za wspdtprace i zaangazowanie w przygotowanie uczniow.

Katarzyna Paszkowska — doradca metodyczny nauczania fizyki i informatyki w PODN Wotdéw
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Stefan Zeromski

Stefan Zeromski (pseud. Maurycy Zych) urodzit sie w 1864 roku. Byt to
rok upadku powstania styczniowego. Ten zryw niepodlegtosciowy bedzie
niezwykle istotny dla pdzniejszej twdrczosci pisarza. W wielu utworach
pisarz wraca do wydarzen rozgrywajgcych sie w latach 1863 i 1864,
opisujac przede wszystkim cierpienia powstancéw, ktérymi przyptacili

pragnienie odzyskania wolnosci.

W wieku 10 lat Zeromski wstepuje do meskiego gimnazjum w Kielcach.

W tym czasie traci oboje rodzicow i musi sam martwi¢ sie o swoje
utrzymanie. Prébuje zarabiad udzielajgc korepetycji, jednak niezbyt dtugo udaje mu sie dzieli¢ czas pomiedzy
prace i obowigzki szkolne. Przerywa nauke przed uzyskaniem matury i w roku 1886 przenosi sie do Warszawy,
gdzie wstepuje do Instytutu Weterynarii. Z tej szkoty rowniez musi zrezygnowaé z powodu ktopotéw

finansowych.

By zapewnié sobie byt, podejmuje sie pracy guwernera w domach szlacheckich. Tak trafia do Nateczowa,
w ktdrym poznaje Oktawie Rodkiewiczowa, poslubiong przez niego w 1892 roku. Nie czuje sie jednak najlepiej
z powodu ciggle odnawiajacej sie gruzlicy, ktdra objawita sie jeszcze w latach szkolnych. Postanawia zmienié
klimat i wyjezdza razem z zong do Szwajcarii. Tam uzyskuje posade bibliotekarza w Polskim Muzeum

Narodowym w Rapperswilu.

Osigga pewng stabilizacje finansowg i zaczyna coraz wiecej czasu poswiecac
pisaniu (,Doktor Piotr”, ,Sitaczka”, ,Syzyfowe prace”). W Szwajcarii nawigzuje
kontakt z emigracja, zwtaszcza z socjalistami. Poznaje Bolestawa Limanowskiego,
Edwarda Abramowskiego, Juliana Marchlewskiego i Gabriela Narutowicza. Od
1897 roku przybywa z powrotem w kraju i pracuje znowu jako bibliotekarz, tym
razem w Ordynacji Zamoyskich w Warszawie. W 1903 roku publikuje powiesé
,Popioty”, ktéra odnosi spory sukces, a uzyskane dzieki temu dochody pozwalaja

Zeromskiemu zrezygnowac z pracy zarobkowej.

0Od 1904 roku poswieca sie juz catkowicie pisaniu. Zarobione na publikacjach pienigdze moze przeznaczy¢ na
podrdze. Czesto odwiedza Zakopane, w ktérym z biegiem czasu zyskuje coraz wiekszy szacunek i powazanie,
podrézuje po Wioszech, przez trzy lata mieszka w Paryzu. W 1913 roku rozstaje sie z pierwszg zong

i zamieszkuje z Anng Zawadzka.

Po wybuchu | wojny swiatowej pragnie przytaczy¢ sie do legiondéw Pitsudskiego, jednak nie udaje mu sie
zrealizowaé tego zamiaru. Coraz czesciej zajmuje sie wspoéttworzeniem licznych inicjatyw spotecznych
i kulturalnych: agituje na rzecz przytagczenia Warmii i Mazur do Polski, wspéttworzy Towarzystwo Przyjaciét
Pomorza, Straz PiSmiennictwa Polskiego, Zwigzek Zawodowy Literatow Polskich, polski oddziat

PEN-Clubu.
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Jego utwory cieszg sie coraz wiekszg popularnoscia, co umozliwia mu ubieganie sie
o literackag Nagrode Nobla, niestety bez rezultatu. Powodem niepowodzenia byty
kwestie polityczne: Niemcy wywieraty presje na cztonkéw Akademii Noblowskiej, by
nagroda nie zostata przyznana Zeromskiemu. Pisarz narazit sie zbiorem utworéw
zatytutowanych ,Wiatr od morza”, przedstawiajagcym historie polskiego wybrzeza

w sposob, ktéry nie spodobat sie stronie niemieckie;j.

Pod koniec zycia Zeromski przenidst sie do mieszkania znajdujacego sie w obrebie
muréw Zamku Krélewskiego w Warszawie. Zmart w 1925 roku, a jego pogrzeb przemienit sie w wielka

manifestacje patriotyczna.

Najstynniejsze powiesci Zeromskiego to: ,Sitaczka”(1895), "Syzyfowe prace" (1897), "Ludzie bezdomni"
(1899), "Popioty" (1904), ,Wierna rzeka”(1912), "Przedwiosnie" (1924) i in., takze liczne opowiadania

i nowele.

ATEFAN FEGOMEK]

Ludzie
bezdomni

Wyniki Powiatowego Konkursu Literacko-Plastycznego
organizowanego przez Biblioteke Pedagogiczng w Wotowie
,Stefan Zeromski — zycie i tworczos¢ zawarte w lapbooku”.

KATEGORIA — SZKOtLY PODSTAWOWE -
1. 1 miejsce —Adrianna Czyzowicz — Szkota Podstawowa w Warzegowie
2. 2 miejsce =Julia Janusz— Szkota Podstawowa nr 1 w Wotowie
3. 3 miejsce -Wojciech Wierzbinski -— Szkota Podstawowa nr 2 w Wotowie
KATEGORIA — SZKOtY PONADPODSTAWOWE

e 1 miejsce —-Weronika Kolar — Liceum Ogoélnoksztatcagce w Brzegu Dolnym

Dziekujemy wszystkim za udziat w konkursie, laureatom gratulujemy. Nagrody i dyplomy zostang wreczone

w czerwcu na Gali Laureata 2025.
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SZKOLENIOWA RADA PEDAGOGICZNA

10 kwietnia 2025 r. w Szkole Podstawowej im. Swietego Mikotaja z Miry w Krzelowie odbyta sie szkoleniowa
rada pedagogiczna na temat Zadbajmy o dobrostan ucznia i nauczyciela. Metody dbania o dobrostan
psychiczny w srodowisku szkolnym.

Pan dyrektor Robert Brojek wraz z doradcg przywitali wszystkich i zyczyli, aby podczas tej rady kazdy
nauczyciel znalazt sposdb na to, by nigdy nie zatraci¢ swego dobrostanu.

Rada pedagogiczna zostata poprowadzona przez panig Danute Haller — doradce metodycznego nauczania
jezyka polskiego w Powiatowym Osrodku Doskonalenia Nauczycieli w Wotowie oraz panig Anne Kroél-
nauczyciela jezyka polskiego, w Szkole Podstawowej w Krzelowie.

Mottem spotkania byto zdanie: Tylko spokojni i wyregulowani nauczyciele mogq zmieniac swiat.

Podczas szkolenia omoéwione zostaty nastepujace zagadnienia:

1. Cebulowa teoria szczescia, stworzona przez polskiego badacza prof. Janusza Czapinskiego.
2. Cztery obszary decydujgce o poziomie dobrostanu szkoty.
3. Cztowiek, relacje i emocje- klucz do osiggniecia dobrostanu.
4. Szkota jako wioska edukacyjna.

5. Metody dbania o dobrostan uczniéw- jak budowac lepsze relacje.

6. Dobrostan nauczyciela warunkiem osiggniecia dobrostanu ucznia.

Podczas spotkania prowadzace zaprezentowaty nauczycielom ciekawe ¢wiczenia, ktére mozna wykonac
z uczniami, by zbudowa¢, poprawic relacje w grupie klasowej. Pomagajg one nauczycielowi we wspieraniu
dobrostanu ucznidw.

Kazdy z nauczycieli ma wptyw na swojg lekcje: poczagwszy od swiadomego wyboru tematu do realizacji,
zbudowania celu edukacyjnego i wskazania kryteriéw sukcesu, poprzez jej madrg i efektywng organizacje, po
dobdr adekwatnych do tematu i grupy metod i narzedzi. Na budowanie dobrej atmosfery, poznawanie
mtodych ludzi, budowanie wraz z nimi dobrych relacji, uzywanie jezyka szacunku i zyczliwosci réwniez ma sie
wptyw. Podobnie jak na wzmacnianie kompetencji kluczowych, ponadprogramowych przeciez, a istotnych
w przysztosci — w tym na przyktad na stymulowanie tworczej postawy cztowieka warunkujacej
satysfakcjonujace zycie.

W szkoleniu wzieto udziat 18 nauczycieli.

Doradca dziekuje wszystkim za wspdlny czas, przyjazng atmosfere i mozliwo$¢ wymiany doswiadczen.

doradca metodyczny Danuta Haller
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Biuletyn Informacyjny Nr 68 strona 12



INTEGRACYJNE ZAJECIA OTWARTE:
Zrobic cos z niczego — to dopiero sztuka! Artysci sg wsrod nas.

10 kwietnia 2025 r. w Szkole Podstawowej im. Kornela Makuszyriskiego w Starym Wotowie odbyly sie otwarte
warsztaty integracyjne uczniéw klasy IV z Szkoty Podstawowej w Starym Wotowie. z uczniami klasy IV b
z Zespotu Szkét Spotecznych w Wotowie.

Uczniowie podczas warsztatéw starali sie kreatywnie przerabia¢ $mieci, bez skomplikowanych sposobdw,
tylko z gtowg petng pomystéw. Wybrali zatem coraz bardziej popularny upcykling. Jest to inna forma
recyklingu, w ktdorej wykorzystuje sie odpady do stworzenia czegos nowego, o wyiszej wartosci niz
pierwotny materiat. Kluczem do upcyklingu jest wyobraznia, nieco inspiracji, zamitowanie do rekodzieta oraz
dobre checi. Podobnie jak malarstwo czy rzezbiarstwo jest to sposéb wyrazenia siebie, forma sztuki, tyle
ze sztuki Smiecia tzw. Thrash Art’u.

Podczas tych zajec uczniowie wykorzystali odpady do wykonywanych przez siebie: doniczek, wazonikéw oraz
pojemnikéw na przybory szkolne. Zostat pobudzony ich zmyst dotyku oraz usprawnili swojg orientacje
przestrzenna.

Uczyli sie rowniez wyrazaé swoje uczucia i wspieraé sie podczas ¢wiczen, gdyz celem byta integracja uczniéw
klas IV-tych z dwdch placéwek.

Takie spotkanie to sSwietny sposdb na rozwijanie zdolnosci artystycznych dzieci, ksztattowanie ich
umiejetnosci obserwowania Swiata oraz wyrazania emocji.

Zajecia prowadzity pani M. Drzazga oraz D. Haller. Przygotowano je we wspédtpracy szkoty z PCE i PPP
w Wotowie, z doradcg metodycznym Danutg Haller.

W spotkaniu wzieto udziat 30 osdb.

Doradca oraz dyrektor szkoty dziekujg wszystkim za wspdlny czas i Swietng zabawe.

doradca metodyczny: Danuta Haller

Foto galeria:

Biuletyn Informacyjny Nr 68 strona 13



Kubki z odpaddéw wykonane przez uczestnikow Warsztaty integracyjne — grupa uczniow klas IV.
warsztatow.

FINAL Mistrzowie Lektur Szkolnych — edycja IV 2024/2025

Dnia 09.04.2025 r. odbyt sie finat Powiatowego Konkursu Czytelniczego Mistrzowie Lektur Szkolnych — edycja
IV 2024/2025. Miejscem zdarzenia byta Szkota Podstawowa w Wirisku.

Pan Dariusz tesko — dyrektor Szkoty Podstawowej w Winsku oraz Danuta Haller — doradca metodyczny
nauczania jezyka polskiego uroczyscie przywitali przybytych laureatéw wraz z ich koordynatorami szkolnymi.
Stowa powitania skierowata réwniez do gosci pani Katarzyna Juszczak — specjalista ds. koordynacji
i organizacji szkolern w Powiatowym Centrum Edukacji i Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej w Wotowie.
Zaszczycita tez nas swojg obecnoscig pani Alicja Kosinska- Pala — kierownik Referatu Edukacji, Kultury, Sportu
i Promocji z Gminy Winsko.

Byto kolorowo, radosnie, gtosno i twdrczo! Uczniowie z 11 szkdt powiatu wotowskiego zaprezentowali sie
w rolach literackich postaci, zaskakujgc kreatywnoscig, humorem i Swietnym przygotowaniem.

Gratulujemy wszystkim uczestnikom — kazda prezentacja byta wyjgtkowal!

Dziekujemy uczniom za kazdy kostium, kazdg pomocng dton i kazdg porcje cierpliwosci — jestescie
MISTRZAMI! Dzieki Wam dzisiejszy dzierh byt kolorowy, radosny i peten pozytywnej energii. Tak wiasnie
wyglada szkolna magia w praktyce!

Serdecznie dziekujemy Wszystkim, ktérzy przyczynili sie do organizacji tego wyjgtkowego wydarzenia —
zaréwno na scenie, jak i za kulisami. Bez Was konkurs nie miatby takiej magii!

Szczegdlne podziekowania kierujemy do rodzicdw za zaangazowanie, kostiumy, za przepyszne ciasta
i wsparcie — Wasza pomoc jest nieoceniona!

Byto tez pracowicie, gdyz laureaci mieli do wykonania zadania: prezentacja wybranej postaci literackiej, strdj,
test kwalifikacyjny z pieciu lektur obowigzkowych. Wszyscy byli w przebrani za ulubiong postac literacka. Ten

element wygladu druzyny podlegat dodatkowej punktacji.
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Szkolni koordynatorzy zasiedli w komisji oceniajace;.

Projekt Mistrzowie Lektur Szkolnych —realizowany byt od pazdziernika 2024 do 06 marca 2025. Koordynatorzy
szkolni wytonili najlepszych czytelnikéw lektur i stworzyli trzyosobowe druzyny w kazdym oddziale klasowym,
ktére reprezentowaty placowke w eliminacjach powiatowych — finatowych.

Gmina Wotéw w podziekowaniu za realizacje projektu ufundowata dla szkolnych koordynatoréw upominki —
notesy, dtugopisy i koszulki z nadrukiem 740 LAT WOLOWA 1285-2025.

Na dzisiejsze wydarzenie przybyto 147 laureatéw z trzech gmin: Brzeg Dolny, Winsko i Wotéw oraz 19
szkolnych koordynatoréow. W etapie szkolnym wzieto w tym roku szkolnym udziat 563 uczniéw klas IV-VIII.
Dziekujemy Dyrektorom tych 11 szkét za wspédtprace oraz mozliwos¢ uczestnictwa tak duzej grupy
nauczycieli, ktérzy pracowali nie tylko podczas jego realizacji, ale i w czasie jego finatu w komisjach
oceniajacych.

Komisja bedzie oceniata wiedze merytoryczng uczestnikow (test kwalifikacyjny,) 14.04.2025 r. podczas pracy
Il Sieci Wspodtpracy i Samoksztatcenia Nauczycieli Jezyka Polskiego w ,Hadesie, w Liceum
Ogdlnoksztatcgcego im. M. Kopernika w Wotowie.

O wynikach poinformujemy wszystkich uczestnikéw przesytajgc informacje do szkét oraz poprzez

zamieszczone na stronie centrum www.wolowpce.pl

Link do galerii zdje¢ z finatu konkursu. Zapraszamy do obejrzenia.

https://drive.google.com/drive/folders/1SQSywxXMYdxJwX0820e9Mkn20T 6jgB9?usp=drive link

Uroczyste wreczenie dyploméw i nagréd odbedzie sie podczas Powiatowej Gali Laureata w czerwcu 2025
roku w Brzegu Dolnym, o czym zwyciezcy zostang poinformowani.
Serdecznie zapraszamy do zabawy przysztym roku szkolnym!

To byt dzien peten emaogji i inspiracji — prawdziwe swieto ksigzki i czytelnictwal!

mgr Danuta Haller - doradca metodyczny nauczania jezyka polskiego

foto galeria:

Uczestnicy konkursu finatowego Mistrzowie Lektur Szkolnych 2025
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Dzieci w przebraniach za ulubiona postac¢ literacka. Szkolni koordynatorzy projektu Mistrzowie Lektur

Szkolnych 2025.
Gospodarze miejsca finatu —SP w Winsku wraz z doradca.




WYNIKI X POWIATOWEGO KONKURSU EKOLOGICZNEGO,, KREATYWNY RECYKLING”

Konkurs ekologiczny ,Kreatywny recykling” odbyt sie w czterech kategoriach wiekowych i trwat od 7 marca
do 31 marca 2025 r. Celem konkursu jest edukacja ekologiczna, w tym propagowanie i pogtebianie wiedzy na
temat ekologii i troski o sSrodowisko naturalne, promowanie idei recyklingu jako mozliwosci powtérnego
wykorzystania surowcéw wtdrnych z gospodarstw domowych jako materiatu artystycznego, kreowanie
prawidtowych postaw proekologicznych, propagowanie ekologicznego stylu zycia. Zwycieskie prace z etapu
szkolnego zostaty dostarczone przez szkolnych koordynatoréw, a udokumentowany etap ich tworzenia
W postaci prezentacji zostat przestany do organizatora. Do organizatora wptyneto 20 prac. Wszystkie prace
charakteryzowaty sie niezwyktg kreatywnoscig, doktadnym przemysleniem i witasciwym doborem
materiatéw do tematyki pracy oraz starannoscig wykonania.
Komisja w sktadzie:

Regina Kmicinska- przewodniczaca

Katarzyna Paszkowska

Anna Kempinska

Dagmara Gtuszczynska
Katarzyna Putecka
sposrdéd nadestanych prac wytonita zwyciezcéw w kazdej kategorii wiekowej.
Wyniki konkursu przedstawiajg sie nastepujgco:
Kategoria — uczniowie szkét podstawowych klas I-lll
I miejsce —Aleksandra Laskowska kl. 2 i Marta Semczyszyn kl.1

Szkota Podstawowa im. K. Makuszynskiego w Starym Wotowie
Il miejsce — Tymoteusz Lewandowski kl.1 i Gabriel Lewandowski kl.3
Szkotfa Podstawowa nr 1im. A. Mickiewicza w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 2 w Brzegu Dolnym
Kategoria — uczniowie szkét podstawowych klas IV-VI
| miejsce— Szymon Gaj kl.6 i Bartosz Kaczmarek kl.6

Szkota Podstawowa im. J. Korczaka w Krzydlinie Wielkiej
Il miejsce— Tymon Kowalik kl.5 i Patryk Wasitek kl.5

Szkota Podstawowa im. K. Makuszynskiego w Starym Wotowie
Il miejsce— Kornelia Kondryc kl. 4 i Amelia Przyjmak kl. 4
Szkota Podstawowa im. K. Makuszynskiego w Starym Wotowie

Kategoria — uczniowie szkét podstawowych klas VII-VIII
| miejsce— Aniela Miodek kl.8 i Karol Polek kl.8

Szkota Podstawowa im. J. Kusociniskiego w Pogalewie Wielkim
Il miejsce— Adam Kowalczyk kl.7 i Julian Pigtek kl.7

Szkota Podstawowa im. Krélowej Jadwigi w Warzegowie
Il miejsce— Maja Kozicka kl.7 i Sandra Zdanowicz kl.7

Zespot Placéwek Resocjalizacyjnych w Brzegu Dolnym
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lll spotkanie w ramach Sieci Wspétpracy i Samoksztatcenia Nauczycieli Jezyka Polskiego

14 kwietnia 2025 r. w Liceum Ogdlnoksztatcgcym im. Mikotaja Kopernika w Wotowie odbyta sie Ill Sie¢
Wspotpracy i Samoksztatcenia Nauczycieli Jezyka Polskiego. Nauczyciele spotkali sie w Hadesie i zostali
ciepto przywitani przez panig dyrektor placowki Katarzyne tuczak oraz doradce. To juz po raz drugi
wybralismy to magiczne miejsce na nasze wspdlne dyskusje i dzielenie sie doswiadczeniem.

PoruszyliSmy temat, bedacy 3. priorytetem sposréd kierunkdw polityki oswiatowej ustalonych na rok szkolny
2024/2025, a mianowicie Dobrostan psychiczny i jego rola we wzmacnianiu kondycji psychicznej dzieci
i mtodziezy. Czynniki majgce wptyw na ksztattowanie sie zdolnosci empatii i wrazliwosci u nauczycieli, dzieci
i mtodziezy.

Nastepnie polonisci pracowali w komisji konkursowej Powiatowego Konkursu Czytelniczego pod
nazwga Mistrzowie Lektur Szkolnych edycja IV 2024/2025. Do projektu trwajacego od 20 pazdziernika 2024
r. do 9 kwietnia 2025 r. przystgpito w tym roku szkolnym 11 szkét podstawowych. W etapie szkolnym wzieto
udziat 563 ucznidw, a w finale 147 laureatéw szkolnych zmagan.

Sporzadzono protokot z pracy komisji, ktory w osobnym dokumencie zostanie opublikowany na stronie
Powiatowego Centrum Edukacji i Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej w Wotowie do wiadomosci szkot,
nauczycieli, uczniéw i rodzicow.

Swoja obecnoscig zaszczycito nas 16 nauczycieli jezyka
polskiego z powiatu wotowskiego. Wszystkim
nauczycielom dziekuje za prace w komisji oraz za
przybycie na spotkanie i twdrczg atmosfere, a pani
dyrektor Katarzynie tuczak za mozliwo$¢ spotkania

sie w placowce.

Danuta Haller - doradca metodyczny

nauczania jezyka polskiego
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Foto galeria:

Praca w komisji konkursowej Mistrzowie Lektur Szkolnych edycja IV 2024/2025.
Zadbajmy o dobrostan ucznia i nauczyciela- rozmowa i przedstawienie artykutu na ten temat.
Grupa polonistow.
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WYNIKI POWIATOWEGO KONKURSU CZYTELNICZEGO
Mistrzowie Lektur Szkolnych edycja IV 2024 / 2025

Komisja w skfadzie:

1.Danuta Haller — przewodniczgcy

cztonkowie: 7. Joanna Laskowska

2. Anna Ortowska- Rogos 8. Anna Gierko

3. Monika Bochenska 9. Agata Bata

4. Joanna Wéjcik 10. Anna Skowronska

5. Renata Kawinska 11. Katarzyna Wiecek

6. Anna Krol 12. Katarzyna Wierzbinska

Finat powiatowego projektu czytelniczego Mistrzowie Lektur Szkolnych dla klas IV-VIII szkét podstawowych
odbyta sie 09 kwietnia 20205 roku. W zmaganiach wzieto udziat 147 uczniéw z 11 szkét podstawowych.
Projekt Mistrzowie Lektur Szkolnych — edycja 2024/2025 realizowany byt od 20 paZzdziernika 2024 do 09
kwietnia 2025. Koordynatorzy szkolni wytonili najlepszych czytelnikéw lektur i stworzyli trzyosobowe druzyny
w kazdym oddziale klasowym, ktdre reprezentowaty placowke w eliminacjach powiatowych — finatowych.
W projekcie uczestniczyto 563 ucznidw, sposrdd ktérych do finatu dopuszczono 147 laureatdw z trzech gmin:
Brzeg Dolny, Winsko i Wotdw.

Prace uczniéw w czterech obszarach (przebranie za ulubiong postac literacky, prezentacja postaci, test
kwalifikacyjny) oceniaty cztery trzyosobowe komisje, w sktad ktérych weszli szkolni koordynatorzy projektu.
Komisja w powyzszym sktadzie ustalita 14.04.2025 r. punkty za testy kwalifikacyjne i dokonata ostatecznego
punktowania druzyn. Sporzgdzono protokdt z ustalen komisji.

2025-wyniki konkursu

Biuletyn Informacyjny Nr 68 strona 20


https://www.wolowpce.pl/wp-content/uploads/2025/04/2025-PROTOKOL-MISTRZOWIE-LEKTUR-.-2.pdf
https://www.wolowpce.pl/wp-content/uploads/2025/04/2025-PROTOKOL-MISTRZOWIE-LEKTUR-.-2.pdf

Wyniki V Powiatowego Konkursu “Zyje, wiec pomagam”

Organizatorem konkursu byto Powiatowe Centrum Edukacji i Pomocy Psychologiczno — Pedagogicznej
w Wotowie wraz z doradcg metodycznym przedmiotu edukacja dla bezpieczenstwa.

Cele konkursu:

e pogtebianie wiedzy z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej Bf’

e promowanie zasad udzielania pierwszej pomocy wsrdd uczniow —~— >
oy
\_

e popularyzowanie idei niesienia pomocy drugiemu cztowiekowi

e integracja dzieci szkdl podstawowych

e umozliwienie uczniowi poréwnania wiedzy wtasnej z réwiesnikami i dokonania samooceny

e nagradzanie wysitkow uczniéw

Konkurs zorganizowany zostat w dwéch etapach; szkolnym, przeprowadzonym w marcu oraz powiatowym
w kwietniu w auli Liceum Ogdlnoksztatcgcym w Wotowie. Nadzorowata go komisja sktadajgca sie z doradcy
metodycznego PCE i PPP oraz opiekundw ucznidw podczas konkursu, powotanych przez organizatora w dniu
konkursu. W konkursie udziat wzieto 133 uczniéw reprezentujgcych szkoty podstawowe i ponadpodstawowe
i byly to: Szkota Podstawowa nr 1 im. Adama Mickiewicza w Brzegu Dolnym, Szkota Podstawowa nr 5
im. Marii Sktodowskiej -Curie w Brzegu Dolnym, Szkota Podstawowa nr 6 im. Mikotfaja Kopernika w Brzegu
Dolnym, Szkota Podstawowa im. Janusza Korczaka w Krzydlinie

Wielkiej, Szkota Podstawowa w Winsku, Szkota Podstawowa nr 1 im. Powstaricdw Slgskich w Wotowie, Szkota
Podstawowa im. Janusza Kusocinskiego w Pogalewie Wielkim, Szkota Podstawowa nr 2 im. Orlagt Lwowskich
w Wotowie, Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Mikotaja Kopernika w Wotowi, Liceum Ogodlnoksztatcgce
im. J.M. Ossolinskiego w Brzegu Dolnym, Zesp6t Szkét Zawodowych w Brzegu Dolnym.

Serdeczne podziekowania dla wszystkich nauczycieli — koordynatoréw szkolnych za pomoc
w przeprowadzeniu konkursu, dostarczeniu prac konkursowych oraz szczegdlne podziekowania i stowa
uznania dla wszystkich uczniéw za che¢ sprawdzenia swojej wiedzy w zakresie pierwszej pomocy. Laureatom
konkursu gratulujemy!!!

LAUREACI KONKURSU — SZKOtY PODSTAWOWE

1. Tomasz Sroka Szkota Podstawowa w Wirisku
2. Michalina Chojnacka Szkota podstawowa im. J. Kusociniskiego w Pogalewie Wielkim
3. Aniela Miodek Szkota podstawowa im. J. Kusociriskiego w Pogalewie Wielkim

LAUREACI KONKURSU — SZKOtY PONADPODSTAWOWE

1. Mykola Zastavskyi Liceum Ogdlnoksztatcgce im. J.M. Ossoliniskiego
2. Anna Pokucinska Liceum Ogdlnoksztatcgce im. J.M. Ossolinskiego
3. Martyna Malinowska Liceum Ogélnoksztatcgce im. M. Kopernika w Wotowie
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LEKCJA OTWARTA - STOP hejtowi i mowie nienawisci!

24 kwietnia 2025 r. w Szkole Podstawowej w Winsku odbyta sie

lekcja otwarta w klasie VII z cyklu Bezpieczeristwo w szkole

i w sieci. Przygotowano j3 we wspotpracy szkoty z PCE i PPP - |

w Wotowie, doradcami metodycznymi D. Haller i R. Kmicinska, ktore -

prowadzity zajecia.

Podczas lekcji propagowano wiasciwe zachowanie sie w szkolnej rzeczywistosci oraz w internecie,
poszanowanie godnosci drugiego cztowieka. Uczniowie nabyli umiejetnosci radzenia sobie z problemem
hejtu. Prowadzgce pokazaty dzieciom dobre strony sieci, jak rowniez zwrdcity uwage na zagrozenia czyhajgce
na jej uzytkownikédw. Dla uczestniczacych w spotkaniu nauczycieli celem nadrzednym byto zapoznanie
z zagrozeniami zwigzanymi z korzystaniem z sieci oraz wdrazanie do zachowywania zasad bezpieczenstwa
pracy w sieci.

Wzbogacono warsztat nauczyciela o nowe pomysty podczas wdrazania dzieci do zachowywania zasad
bezpieczenstwa. Zaznajomiono ucznidw ze zjawiskiem mowy nienawisci i hejtu oraz uswiadomiono
emocjonalne, spoteczne i prawne skutki postugiwania sie jezykiem wrogosci. Uczestnikow zaznajomiono ze
sposobami obrony i reagowania na mowe nienawisci. Prowadzgce przedstawity dzieciom 10 zasad netykiety,
ktére zinterpretowano z uczestnikami spotkania.

Po odbytej lekcji przeprowadzono warsztaty merytoryczne wzbogacajgce warsztat pracy
wychowawcy Analiza wypowiedzi pod kqtem kultury jezyka i zabarwienia emocjonalnego. Alternatywne,
tworcze i wartosciowe sposoby spedzania wolnego czasu, podczas ktérych wraz z wychowawcy oraz
nauczycielami zwrécono uwage na aktywizowanie ucznidow, samodzielno$¢ wykonywanej pracy oraz
zaangazowanie. W zajeciach otwartych wzieto udziat 4 nauczycieli, w warsztatach merytorycznych
5 nauczycieli.

Doradcy dziekujg wszystkim za wspdlny czas i mozliwo$¢ wymiany doswiadczen.

doradcy metodycy metodyczni: Danutg Haller i Regina Kmicifiska
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Omowienie problematyki hejtu i jego negatywnych skutkéw. Przyktady hejtu. Zasady netykiety.
Sposoby radzenia sobie z hejtem.
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XIX Powiatowy Konkurs Matematyczny ,,Plusik” — wyniki

W 2025 roku odbyta sie XIX edycja Powiatowego Konkursu Matematycznego ,,Plusik”, organizowanego przez
Powiatowe Centrum Edukacji i Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej w Wotowie. W konkursie wzieli udziat
uczniowie szkét podstawowych i ponadpodstawowych z terenu powiatu wotowskiego. Celem konkursu byto
rozwijanie zainteresowan matematycznych, motywowanie do dalszego rozwoju oraz promowanie
utalentowanych uczniéw. Po eliminacjach szkolnych najlepsi mtodzi matematycy spotkali sie na etapie
powiatowym. Uczestnicy rywalizowali w trzech kategoriach wiekowych: klasy IV-VI, VII-VIII oraz klasy | szkét
ponadpodstawowych. Ponizej przedstawiamy laureatow:
Klasy IV-VI szkoty podstawowej
1. miejsce — Wiktor Czech (Szkota Podstawowa w Starym Wotowie)
2. miejsce — Magdalena Skrzypek (ZSP nr 1 w Brzegu Dolnym — SP nr 6)
3. miejsce — Witold Berestecki (Szkota Podstawowa w Orzeszkowie)
Klasy VII-VIIl szkoty podstawowej
1. miejsce — Jakub Molinski (ZSP nr 2 w Brzegu Dolnym —SP nr 1)
2. miejsce — Ignacy Maliszewski (Szkota Podstawowa nr 2 w Wotowie)
3. miejsce —Zuzanna Urban (Niepubliczna Szkota Podstawowa w Wotowie)
Klasy | szkét ponadpodstawowych
1. miejsce — Amelia Marecka (Niepubliczne Liceum Ogélnoksztatcagce w Wotowie)
2. miejsce — Jakub Twardg (Technikum w Zespole Szkét Zawodowych w Brzegu Dolnym)
Gratulujemy wszystkim laureatom i uczestnikom! Dziekujemy za zaangazowanie oraz wysoki poziom wiedzy.
Juz teraz zapraszamy do udziatu w kolejnej edycji konkursu!

Magdalena Grzelinska - doradca metodyczny

WYNIKI POWIATOWEGO KONKURSU ORTOGRAFICZNEGO ,Maty Ortografik ”

W dniu 03.04.2025 r. odbyt sie Powiatowy Konkurs Ortograficzny ,,Maty Ortografik ”. Do etapu powiatowego
zakwalifikowato sie 66 uczniéw klas Ill z 11 szkot podstawowych powiatu wotowskiego. Laureatami konkursu
zostali uczniowie z najwyzszg iloscig punktéw.

| miejsce: Nina Wotowacz — Szkota Podstawowa nr 1 w Wotowie

Il miejsce: Dobrostawa Gérecka — Szkota Podstawowa im.Swietego Mikotaja z Miry w Krzelowie

Il miejsce: Alicja Wréblewska — Szkota Podstawowa nr 2 w Wotowie

Laureatow zapraszamy na uroczyste wreczenie nagrod podczas Gali Laureata, ktdra odbedzie sie 11 czerwca
2025 r. w Dolnobrzeskim Osrodku Kultury.

Doradca metodyczny - Dagmara Gtuszczynska
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»,Nauki sciste i nowe technologie z jajem na Wielkanoc”

15 kwietnia 2025r. w Szkole Podstawowej nr 2 im. Orlgt Lwowskich w Wofowie odbyta sie lekcja otwarta,
ktérg przeprowadzili nauczyciele: pani Anna Beryzewska, panilJulita Ponichtera oraz pan Stawomir
Ponichtera. Lekcja o tematyce swigt wielkanocnych taczyta nauki sciste z nowymi technologiami. Lekcja byta
podzielona na trzy czesci. Pierwsza czes¢ byta poswiecona projektowaniu pisanek 3D z uzyciem laptopa
i programu graficznego. Uczniowie po zaprezentowaniu swoich projektéw jajek wielkanocnych, mieli réwniez
mozliwos$¢ zobaczenia, jak powstajg zajgczki wielkanocne w drukarce 3D. Druga czes¢ lekcji poswiecona byta
krélowej nauk scistych, czyli matematyce. Uczniowie pracujgc w grupach mieli do rozwigzania zadania, ktére
umieszczone byty w jajeczkach. Zadania dotyczyty utamkéw i tak przygotowane zadania wzbudzity w uczniach
zainteresowanie i pobudzity ich do zdrowej rywalizacji. Efektem koncowym zmagan matematycznych, byto
utworzenie hasta do uwolnienie krélika Adama z klatki. Ostatnia czes¢ lekcji byta poswiecona jajkom z punktu
widzenia biologa i przemian fizykochemicznych substancji wchodzacych w skfad jajka. Uczestnicy tej czesci
lekcji brali udziat w eksperymentach, w ktorych kolorowe jajka dzieki wytworzonemu podcisnieniu wskoczyty
do butelki. Uczniowie rozbijali jajka, oddzielali biatko od zdttka

a nastepnie ubijali biatka na sztywno wttaczajgc w piane powietrze.

WESOEYCH
,‘31_

Taka umiejetnos¢ przyda sie na przysztosc jesli, ktorys z ucznidw
bedzie chciat startowac w ,MasterChef”. Dzieki tym doswiadczeniom

wiemy, ze to nie magia lecz nauka.

Takie spotkanie matematyki, informatyki, biologii i chemii na jednej
lekcji to Swietny sposdb na rozwijanie réznych zdolnosci u dzieci, ksztattowanie w nich umiejetnosci
obserwowania $wiata oraz rozwijania kreatywnosci. Podczas zaje¢ uczniowie pracowali w grupach — celem
nadrzednym byfa integracja uczniéw klasy czwartej oraz wzmacnianie umiejetnosci wspdtpracy zadaniowej
wsrdéd ucznidw. Nadrzednym celem zaje¢ byto ukazanie korelacji miedzyprzedmiotowej w poszukiwaniu
efektywnych, aktywizujgcych metod pracy w zréznicowanym zespole na zadany temat.

W lekcji otwartej wzieto udziat 26 uczniéw oraz — dyrektor SP nr2 im. Orlgt Lwowskich w Wotowie p. Marta
Kowalska. W warsztatach merytorycznych dla nauczycieli, ktére odbyty sie po lekcji zaszczycito nas swojg
obecnoscig 7 nauczycieli.

Prowadzacy lekcje dziekujg wszystkim za wspdlny czas i mozliwos¢ nauki poprzez zabawe.

Zapraszamy do obejrzenia filmu przygotowanego z przebiegu lekcji otwartej — ,Nauki Sciste i nowe
technologie z jajem na Wielkanoc” Julita Ponichtera, Anna Beryzewska, Stawowmir Ponichtera

Anna Beryzewska, nauczyciel SP nr 2 w Wotowie

Regina Kmicinska doradca metodyczny w PODN w Wotowie
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Lekcja otwarta Klatka po klatce - warsztaty z filmu animowanego Co lubig robic dorosli?

25 kwietnia 2025 r. w Szkole Podstawowej im. Kornela Makuszynskiego odbyty sie otwarte warsztaty filmowe
z uczniami klasy VII. Podczas zaje¢ uczniowie uczyli sie tworzy¢ film animowany technika klasyczng od tzw.
kuchni. Byto to drugie spotkanie z cyklu tworzenia swojego klasowego filmu na temat dobrostanu dorostych.
Uczniowie klasy VII mieli mozliwos¢ stania sie animatorami, czyli posiadaczami w swoich rekach
czarodziejskiej roézdzki, dzieki ktoérej wprawili w ruch kazdy element, ktéry ich otacza. Siédmoklasisci
dowiedzieli sie, jak zbudowac napiecie, by ciekawie opowiedzie¢ historie i zrobic z niej swaj filmik.

Takie spotkanie to sSwietny sposdb na rozwijanie zdolnosci artystycznych dzieci, ksztattowanie ich
umiejetnosci obserwowania Swiata oraz wyrazania emocji poprzez film. Uczestnicy poznali techniki realizacji
filméw animowanych. Podczas tworzenia filmu rozbudzano ich wyobraznie, wrazliwo$é oraz kreatywne
myslenie. Nauczyli sie operowania réznymi technikami plastycznymi.

Zajecia prowadzita animatorka z Wotowskiego O$rodka Kultury- pani Karolina Sobieska. Przygotowano je we
wspotpracy szkoty z PODN w Wotowie, z doradcg metodycznym Danutg Haller.

Prowadzgca warsztaty pokazata dzieciom, jak czerpac radosci ze wspdlnej zabawy podczas tworzenia filmu.
W lekcji otwartej wzieto udziat 4 nauczycieli.

Doradca oraz dyrektor szkoty dziekujg wszystkim za wspdlny czas i Swietng zabawe.

Zrealizowany przez uczniéw filmik bedzie mozna niebawem obejrze¢ na FB PCE i PPP w Wotowie

doradca metodyczny: Danuta Haller

1. Podczas wykonywania makiety
do scenki w filmiku
animowanym.

2. Zajecia warsztatowe.
Wykonujemy grafike do
filmu Co lubig robic
doroslioraz krecimy film
klatka po klatce.
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Zajecia w formie edukacyjnego escape roomu
pt. ,Troche Smieszno, troche straszno — zycie codzienne w PRL”

W ostatnich miesigcach nasi doradcy metodyczni nauczania historii — Emilia Buczak i Pawet Feliszek
zrealizowali w kilku szkotach podstawowych i ponadpodstawowych kolejny cykl innowacyjnych lekgcji
poswieconych codziennemu zyciu w czasach PRL. Zajecia w formie edukacyjnego escape roomu pt. ,Troche
Smieszno, troche straszno — zycie codzienne w PRL” okazaty sie nie tylko atrakcyjnym, ale i niezwykle
skutecznym narzedziem dydaktycznym.

Forma i przebieg zaje¢: Uczniowie, podzieleni na kilkuosobowe grupy, rozwigzywali szereg zagadek
historycznych, logicznych i jezykowych, ktorych tematyka oscylowata wokét realiow zycia codziennego
w Polsce Ludowej — od reglamentacji towardw i propagandy, przez absurdalne przepisy, az po zjawiska zycia
spotecznego, jak kartki na zywnos¢ czy kolejki po papier toaletowy. Zadania wymagaty nie tylko wiedzy
historycznej, ale réwniez wspotpracy, kreatywnosci i krytycznego myslenia.

Walory edukacyjne: Escape room okazat sie skutecznym narzedziem w nauczaniu historii, szczegélnie
w kontekscie trudnych i czesto niezrozumiatych dla mtodego pokolenia realiéw PRL. Dzieki aktywizujgcej
formule uczniowie lepiej przyswajali wiedze, angazujgc sie emocjonalnie w przebieg zaje¢. Forma gry
pozwalata na utrwalenie faktéw historycznych poprzez doswiadczenie i zabawe, co znaczgco zwiekszato
trwatosc zdobytej wiedzy.

Podnoszenie kompetencji zawodowych: Zajecia byty chetnie obserwowane przez nauczycieli historii oraz
innych przedmiotéw humanistycznych. Wielu z nich podkreslato, ze forma escape roomu moze by¢ inspiracjg
do wzbogacenia wtasnych metod dydaktycznych i przetamania rutyny lekcji prowadzonych w tradycyjny
sposdb. Nauczyciele zauwazali rowniez, ze uczniowie, ktérzy zwykle niechetnie uczestniczyli w zajeciach,
z entuzjazmem angazowali sie w gre, co Swiadczy o wysokim potencjale tej formy nauczania. W wielu
placéwkach juz po pierwszych zajeciach pojawity sie kolejne zaproszenia, a niektorzy nauczyciele zdecydowali
sie na samodzielne wdrozenie escape roomu w swojej pracy dydaktycznej.

Podsumowanie: Historyczny escape room , Troche $mieszno, troche straszno — zycie codzienne w PRL” okazat
sie nie tylko atrakcyjnym, ale i bardzo wartosciowym narzedziem edukacyjnym. Zrealizowalismy go wspdlnie
z uczniami i nauczycielami takich placéwek jak SP nr 1 Wotdéw, SP nr 2 Wotdéw, SP Osolin, SP Prusice,
SP Krzeléw, SP nr 1, SP nr 2 i SP nr 3 Oborniki Slgskie oraz w CKZiU w Wotowie. Formuta zagadek historycznych
udowodnita, ze historia moze by¢ nie tylko przedmiotem petnym dat i faktow, ale rowniez fascynujaca
opowiescig o ludzkich losach — opowiadang w sposéb nowoczesny, angazujacy i przystepny dla mtodziezy.
W zwigzku z duzym zainteresowaniem informujemy, ze istnieje mozliwos¢ realizacji tych zaje¢ rowniez
w czerwcu. Szkoty, ktore chciatyby zaprosi¢ doradcow metodycznych do przeprowadzenia takiej lekcji na

terenie swojej placéwki, prosimy o kontakt: emilia.buczak@wolowpce.pl
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Wyjatkowa wystawa poswiecona zyciu i tragicznym losom Anne Frank

W kwietniu br. w Liceum Ogdlnoksztatcgcym im. J.M. Ossolinskiego w Brzegu Dolnym goscita wyjgtkowa
wystawa poswiecona zyciu i tragicznym losom Anne Frank — zydowskiej dziewczynki, ktdrej dziennik stat sie
jednym z najbardziej poruszajacych swiadectw Holokaustu. Ekspozycja zostata przygotowana w ramach
wspotpracy doradcéw PODN Wotéw z Fundacjg Anne Frank, a oprowadzajgcymi po niej byli uczniowie
dolnobrzeskiego liceum, ktorzy  wczesniej przeszli specjalne  szkolenie merytoryczne
i metodyczne. Zwiedzajacy z duzym zaangazowaniem stuchali opowiesci mtodych przewodnikdéw, ktérzy
z pasjq i dojrzatoscig przyblizali nie tylko losy Anne Frank, ale takze szerszy kontekst historyczny Il wojny
Swiatowe] i probleméw wspodtczesnych zwigzanych z wykluczeniem i nietolerancjg. Wielu ucznidow
podkreslato, ze forma wystawy — prowadzona przez réwiesnikdw — pozwolita im lepiej zrozumieé
przekazywane tresci i gtebiej sie z nimi utozsamic.

W opinii nauczycieli byta to nie tylko cenna lekcja historii, ale réwniez okazja do refleksji nad wartosciami
takimi jak empatia, odwaga i odpowiedzialnosé. Wystawa data tez mozliwos$¢ pogtebienia wiedzy z zakresu
nowoczesnych metod nauczania historii oraz edukacji antydyskryminacyjnej.

Organizatorem wystawy byta Anna Wrébel — doradca metodyczny nauczania WOS we wspotpracy

z doradcami metodycznymi nauczania historii — Emilig Buczak i Pawtem Feliszkiem.

Foto galeria:
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Lekcje otwarte w SP nr 1 w Wotowie

W kwietniu w Szkole Podstawowej nr 1 im. Powstaricdw Slaskich w Wotowie zostat przeprowadzony cyk!
lekcji otwartych z historii. Zajecia zostaty poprowadzone przez doradce metodycznego historii Pawta Feliszka.
Dla ucznidw klasy Il przygotowane zostaty zajecia pt. ,,Po co wymyslono pienigdze?”, podczas ktdrych mtodzi
odkrywcy zgtebiali tajniki historii pienigdza i jego roli w zyciu codziennym. Z kolei uczniowie klasy VIII wzieli
udziat w szczegdlnej lekcji poswieconej wydarzeniom zwigzanym z rocznicg Zbrodni Katyriskiej. Podczas zajec
pt. ,,Katyn 1940” mtodziez miata mozliwos$¢ poznania historycznych faktéw dotyczacych tragicznych wydarzen
z 1940 roku.

Pawet Feliszek - doradca metodyczny historii w PODN w Wotowie

foto galeria: Praktycznie éwiczenia w klasie trzeciej.

Lekcja w klasie trzeciej.
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LIST INTENCYJNY w sprawie wspotpracy w ramach tworzonego
“Centrum koordynaciji opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy”.

W dniu 15 maja 2025r. w Miliczu podczas konferencji “Ochrona zdrowia psychicznego- globalne wyzwania,
lokalne rozwigzania, dokonano podpisania listu intencyjnego w sprawie wspdtpracy w ramach tworzonego
“Centrum koordynacji opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy” pomiedzy Milickim Centrum Medycznym
a piecioma Powiatami Dolnego Slaska tj. Powiatem Wotowskim, Powiatem Milickim, Powiatem Trzebnickim,
Powiatem Obornickim i Powiatem Gérowskim. W imieniu Powiatu Wotowskiego list podpisali Starosta
Wotowski- Jan Janas i Dyrektor Powiatowego Centrum Edukacji i Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej
w Wotowie — Krystyna Adasko.Centrum koordynacji zostanie utworzone w celu wsparcia dzieci i mtodziezy

szukajgcych i wymagajacych opieki z zakresu zdrowia psychicznego

mieszkajagcych na ternie powiatéw wotowskiego, milickiego,
) . ) . ) ) ) Il EDYCIA KONFERENCI|
trzebnickiego, olesnickiego i goérowskiego. Wspoétpraca pomiedzy 1cHRONA zorowia psycHicziEsD -

L . . . . L ) GLOBALNE WYZWANIA
wymienionymi powiatami [ poradniami psychologiczno- LOKALNE RDZWIAZANIA

pedagogicznymi bedzie stuzyta wymianie wiedzy i doswiadczen, ktoére :’—’ S o uneron AMCM
@RE Odzial Dolnoslaski we Wroclawiu Milickie Centrum Medyezne

przyczynia sie do poprawy jakosci opieki psychiatrycznej
i psychologicznej dla dzieci i mtodziezy oraz wzmocnienia wspétpracy
miedzysektorowej na rzecz dobrostanu psychicznego mtodych ludzi,
a tym samym zwiekszenia dostepnosci do ustug zdrowotnych oraz
zapewnienia kompleksowosci i ciggtosci wsparcia dzieci i mtodziezy
znajdujacych sie w kryzysie zdrowia psychicznego.

Foto galeria:
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Relacja ze spotkania z Panig Matgorzatg Botdyn swiadek historii,
ktorej babcia w czasie Il wojny Swiatowej z narazeniem wtasnego zycia udzielita
schronienia mtodej Zydéwce.

W $rode 7 maja nasi doradcy metodyczni nauczania historii — Emilia Buczak i Pawet Feliszek uczestniczyli
W poruszajgcym i wartosciowym spotkaniu, ktore odbyto sie w Szkole Podstawowej w Krzelowie. Gosciem
spotkania byta pani Matgorzata Botdyn s$wiadek historii, ktérej babcia w czasie || wojny sSwiatowej
z narazeniem wiasnego zycia udzielita schronienia mtodej Zyddéwece, Stelli Zylbersztajn. Ta bohaterska
postawa zostata po latach uhonorowana medalem , Sprawiedliwy wéréd Narodéw Swiata”.

Opowies¢ pani Matgorzaty byta petna emocji,
autentycznosci i gtebokiego przestania, ktérego nie
sposdb znalez¢ w podreczniku historii. Obecnos$é
uczniéw, ich skupienie i stawiane pytania utwierdzity
nas w przekonaniu, jak wielkg wartos¢ ma kontakt
z zywym Swiadectwem historii.

JesteSmy pod wielkim wrazeniem zaangazowania Pani
Wioletty Guzery, nauczyciela historii w SP Krzeldw,
ktéra zorganizowata to spotkanie z wyjgtkowg
starannoscia i wrazliwoscig. Tego rodzaju inicjatywy

ksztattujg postawy mtodego pokolenia — uczg empatii,

odwagi i odpowiedzialnosci za innych.
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XXIV Powiatowy Konkurs Recytatorski Poezji Pani Karoliny Kusek. Przestaniem
dzisiejszego spotkania byly stowa: Dziecko, ty jestes moim storicem.

Pani Karolina Kusek w jednym ze swoich tomikdw poezji wypowiedziata piekne stowa, ktére mogg by¢
przestaniem dla nas, dorostych, ale i dla dzieci, ktére kiedys stang sie przeciez dorostymi. Warto je pozna¢

i wzigc sobie do serca.

Jesli zaprzepascimy DUCHA DZIECINSTWA w sobie,

co ubogaca nas i zdobi,

nadejdzie czas, gdy mechanikgq ciata Lato u babci
upodobnimy sie do bezdusznych robotéw.

Do istot z cztekoksztattng, bo juz nie z ludzkg, Lato u babci
pachnie polem i laka.
Na stole kubki z mlekiem.

Bochen zolty
Zapamietaj, prosze, te sfowa... jak stonko.

twarzq.

Z sercem bez czucia. Z mézgiem bez polotu.

Karolina Kusek
Przy stole dziadek

AT Jjak wiatrak stary,
— . D i o z wasem z konopnych wlokien.

VO 4\\\\\\\ i [ tv - babciu - podobna do kwoki, gdv cie
‘v 4 AN obsiada wnuki. ‘Q

P . Th— 3 ,‘%

.

2ept “\ )“J‘v"}{ PR ((s,”\)\ \\\L)\ 4
> S WVONNOLY ,\NO)AA\F’OQ\j \\»\ ~

Pani Karolina Kusek — poetka

23 maja 2025 r. w odbyt sie w Szkole Podstawowe]j im Jana Markiewicza w Orzeszkowie XXIV Powiatowy

Konkurs Recytatorski Poezji Pani Karoliny Kusek.
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Zgodnie z tradycjg szkoty w tym roku réwniez na to wydarzenie przybyta poetka — pani Karolina Kusek, ktéra

ufundowata nagrody dla laureatéw i uczestnikow konkursu, ktérymi byli uczniowie klas I-1lI.

Organizator zaprosit doradcéw metodycznych z PCE i PPP w Wotowie: Danute Haller i Dagmare Gtuszczyriska,

ktore zasiadty w komisji oceniajgcej recytacje dzieci.
Wystuchano recytacji 20 uczestnikdw z 6 szkét powiatu wotowskiego:

SP w Gfebowicach, SP w Orzeszkowie, SP w Winsku, SP w Krzelowie, SP w Starym Wotowie, SP nr 2

w Wotowie, ZSP nr 2 w Brzegu Dolnym. Wytoniono 9 laureatéw oraz przyznano 3 wyréznienia.
Podsumowaniem spotkania byt stodki poczestunek.

Doradcy metodyczni: Danuta Haller i Dagmara Gtuszczynska

s TY JESTES MOIMEE DZIECKD

a1l TEC MO " . TV |ESTES
L' SLONCEM TY JESTES MOIM i g i
l & L i :‘L: ?:1 LE A | 1 "ol !NL-.- ™

el L — - ; 7

Poetka, uczestnicy, organizatorzy i goscie zaproszeni — podczas konkursu recytatorskiego
wierszy Karoliny Kusek.
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Poetka, uczestnicy, organizatorzy i goscie zaproszeni — podczas konkursu recytatorskiego
wierszy Karoliny Kusek.
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Lekcja otwarta historii na cmentarzu komunalnym w Wotowie
w 81. rocznice bitwy o Monte Cassino

19 maja 2025 roku uczniowie uczestniczyli w wyjatkowej lekcji historii, ktéra
odbyta sie na cmentarzu komunalnym, przy grobie zotnierza biorgcego udziat
w bitwie o Monte Cassino. Podczas zaje¢ uczniowie zgtebili przebieg jedne;j
z kluczowych batalii Il wojny Swiatowej, rozgrywajacej sie w dniach 17 stycznia
— 18 maja 1944 roku. Szczegdlny nacisk potozono na wktad polskich oddziatow
w zwyciestwo aliantow. Szczegdlne miejsce w lekcji zajeta historia 3. Dywizji
Strzelcow Karpackich, ktorej zotnierze, petni poswiecenia i odwagi, walczyli na

wzgdbrzach Monte Cassino. Bohater, przy ktérego mogile odbywata sie lekcja,

byt uczestnikiem tych wydarzen, a uczniowie mieli okazje poznal jego |
losy. Lekcja byta niezwykle wartosciowym doswiadczeniem edukacyjnym, podkreslajgcym znaczenie odwagi,

patriotyzmu i determinacji polskich zotnierzy, ktorzy walczyli o wolnosc.

Doradca metodyczny - Pawet Feliszek

Lekcje otwarte z pakietem MultiHistoria w szkole podstawowe;j.

W Szkole Podstawowej nr 1 w Wotowie odbyty sie lekcje historii poswiecone odzyskaniu niepodlegtosci przez
Polske w 1918 roku. Uczniowie, pracujac z pakietem edukacyjnym Multihistoria, mieli okazje zgtebic
zyciorysy kluczowych postaci tego procesu. W trakcie lekcji zastosowano karty obrazkowe, ktére umozliwity
uczniom prace w grupach i analizowanie biografii wybitnych patriotéw, takich jak Jézef Pitsudski, Roman
Dmowski, lIgnacy Paderewski, Wincenty Witos, Wojciech Korfanty i Ignacy Daszyniski.Zajecia byty
wartosciowym doswiadczeniem edukacyjnym, wzbogacajgcym wiedze historyczng oraz inspirujagcym do
refleksji nad istotg patriotyzmu i odpowiedzialnosci za przysztos¢ kraju.

Doradca metodyczny - Pawet Feliszek

. .:r"ff_’ ~°/ 1 D ]
et S . 4 SN
Kolorowe karty pakietu Uczniowie w trakcie pracy Jedna z kart edukacyjna
edukacyjnego MulltiHistoria. z kartami edukacyjnymi. z materiatami.
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INTEGRACYINE ZAJECIA OTWARTE: Piknik pod orzechem w Koperniku
Zagraj w polski pod orzechem— jezykowy escape room .

02 czerwca 2025 r. z okazji organizowanego co roku w Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. m. Kopernika
w Wotowie ,Pikniku pod orzechem”, odbyty sie integracyjne zajecia otwarte. Zostaty przeprowadzone
w zréznicowanej wiekowo grupie: uczniow kl. lll, Il'i | z liceum. Przygotowano je we wspotpracy PCE i PPP
w Wotowie — doradcami metodycznymi nauczania jezyka polskiego i przedmiotéw przyrodniczych oraz
nauczycielem szkoty, panig Monika Bochenska.

Zostat przeprowadzony jezykowy escape rooom Zagraj w polski. Podczas zabawy mitodziez pracowata
w czterech grupach. Wykorzystali w praktyce wiedze z zakresu jezyka polskiego: umiejetnosé czytania ze
zrozumieniem, wyszukiwania informacji w tekscie oraz logicznego myslenia. Waznym elementem tej zabawy
jezykowej byto nie tylko sprawdzenie opanowanych umiejetnosci jezykowych, ale przede wszystkim
wyrabianie u mtodziezy umiejetnosci wspdtpracy i dzielenia sie rolami podczas pracy zespotowej. Celem
nadrzednym byfa bowiem integracja uczniéw.

Escape room to zabawa, w czasie ktdrej uczniowie wcielali sie w grupe ekspertéw, ktdra przeszta ostatni etap
rekrutacji i zostata zatrudniona przy projekcie badawczym , Wyjgtkowe cywilizacje”. Kazdy zespét ekspercki
miat do wykonania misje rozpoczynajacg sie od wydobycia z wnetrza swietokrzyskiej jaskini skrzyni, w ktérej
znajduja sie bezcenne artefakty. Zadania do rozwigzania dotyczyty wyjagtkowych form, jakie odnajdujemy
w polszczyznie (wyjatkowe litery, wyjatki ortograficzne, wyjatki od regut akcentu).

W zajeciach wzieto udziat 28 o0sdéb, w tym réwniez pani Katarzyna tuczak - dyrektor LO
im. M. Kopernika. Prowadzacy spotkanie dziekujg wszystkim za wspdlny czas i mozliwosé nauki poprzez
zabawe.

Danuta Haller, Regina Kmiciriska i Monika Bocheriska

Foto galeria:

Materiaty do zabawy jezykowej oraz nagroda dla

uczestnikow.
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Uczniowie podczas zabawy jezykowej escape room Zagraj w polski pod orzechem.
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Uczniowie podczas etapu koncowego zabawy jezykowej escape room Zagraj w polski pod orzechem. Finat
gry- dowiemy sie, jaka jest niespodzianka dla graczy- otwieramy walizke.
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Chtopska Szkota Biznesu

21 maja br. w PZS Oborniki Slgskie po raz drugi odbyty sie wyjatkowe zajecia z zakresu przedsiebiorczosci
i historii, przeprowadzone przez doradczynie metodyczne — Anne Wrdbel i Emilie Buczak. Zajecia dla uczniéw
liccum i technikum zrealizowano z wykorzystaniem edukacyjnej gry symulacyjnej, Chtopska Szkota
Biznesu”. Gra przeniosta ucznidw w realia XVIll-wiecznego Andrychowa, gdzie wcielajgc sie w role
rzemieslnikdéw i kupcéw, mieli okazje rozwija¢ swoje umiejetnosci biznesowe, negocjacyjne oraz strategiczne.
Warto podkresli¢, ze zastosowanie gry w edukacji przynosi takie korzysci jak:

Rozwdj kompetencji miekkich — uczniowie uczg sie wspodtpracy, komunikacji i podejmowania decyzji
w dynamicznych warunkach. o

taczenie teorii z praktyka —
wiedza ekonomiczna jest
przyswajana w  sposob
angazujacy i naturalny.
Pobudzanie myslenia
przedsiebiorczego — gra
inspiruje do kreatywnego
myslenia i pokazuje, jak

funkcjonuje rynek.

PIGSCOLEAGH

PIC=COLLAGE
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SPRAWOZDANIE Z WYJAZDU SZKOLENIOWEGO SIECI
WSPOLPRACY | SAMOKSZTALCENIA NAUCZYCIELI BIBLIOTEKARZY

W dniu 3.06.2025 Biblioteka Pedagogiczna w Wotowie zorganizowata wyjazd szkoleniowy do Centrum
Historii ZAJEZDNIA we Wroctawiu - w ramach Sieci Wspotpracy i Samoksztatcenia Nauczycieli Bibliotekarzy
powiatu wotowskiego. Temat tegorocznego wyjazdu brzmiat : ,,Wroctaw - Dolny Slask po 1945 roku
w Centrum Historii ZAJEZDNIA”. Centrum Historii Zajezdnia, to miejsce nowoczesnych wystaw historycznych,
projektéw edukacyjnych i kulturalnych.

Opiekunem naszej grupy byta pani Martyna Kunecka,
ktora zaprowadzita nas do kina wykorzystywanego do
projekcji. Pierwsza cze$¢ spotkania poswiecona byta

ofercie Centrum przedstawionej w formie prezentacji

przez p. Martyne i jej dwie kolezanki. Oferta skierowana

, == . jest do dzieci przedszkolnych, uczniow ze szkét
ntrum Historii Zajezdnia ;

podstawowych oraz miodziezy ze szkét
ponadpodstawowych.  Edukatorzy i  przewodnicy
,Zajezdni” sg przeszkoleni w oprowadzaniu grup w kazdym wieku. Mozemy zdecydowac sie na formy :
oprowadzanie z przewodnikiem, zajecia edukacyjne (np. lekcje historii, eksperymentalne, muzealne) oraz
warsztaty. Tematyka dotyczy np. przesiedlen ludnosci po Il wojnie Swiatowej, Zycia w powojennym
Wroctawiu, powstania Solidarnosci, zycia codziennego w PRL, polskiego dorobku w sporcie, prostych
eksperymentdw, tworzenia szablondw, warsztatow sitodruku. Centrum oferuje réwniez szereg wystaw np.

,Golgota Wschodu”, ,,DOM Edyty Stein”, , Wroctaw 1945-2016"i wiele innych.

W drugiej czesci spotkania po wystawie gtdownej
oprowadzat nas pan Tomasz Rybka. Wystawa gtéwna
»Wroctaw 1945-2016" opowiada o powojennych losach
miasta i jego mieszkancéw. Wystawa jest interaktywna i
multimedialna. Zawiera mnéstwo zdjeé, materiatow
audio-video oraz oryginalnych i  wyjatkowych

eksponatéw. Na poczatku zwiedzania poznaliSmy

spokojne miasteczko na Kresach Wschodnich w czasach
Il RP. Jego mieszkancy zostali zmuszeni do zmierzenia sie z realiami wojny, a pdZniej takze przesiedlen
i migracji. Wielu Polakéw znalazto swdéj nowy dom we Wroctawiu, a ich losom poswiecona jest czes$¢ ,,Obce
miasto”.

O czasach PRL-u opowiadajg z kolei m.in. czesci ,Za zelazng kurtyng” oraz ,,Miasto nad Odrg 1945-
1980”. ZapoznalisSmy sie m.in. z historig pojednania polsko-niemieckiego i listu biskupow polskich,
dziatalnos$cig Radia Wolna Europa i epidemia czarnej ospy we Wroctawiu. Szczegdlne miejsce na wystawie
zajmuja losy ,,Solidarnosci” we Wroctawiu. Na koniec czekata na nas historia Wroctawia po roku 1989 — az

do czaséw obecnych.
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Na wystawie mozna byto takze zwiedzi¢ klase szkolng z oryginalnymitawkami z okresu tuz po wojnie,
sklep miesny, dawny przystanek, pokdj opozycjonisty, a nawet cele wiezienng, oraz obejrze¢ wiele
ciekawych pamigtek nalezgcych do osobistosci zastuzonych dla kultury, nauki i sportu.

Grupa nauczycieli bibliotekarzy poznata kolejne atrakcyjne i wartosciowe miejsce we Wroctawiu,

przydatne do pogtebiania wiedzy historyczno-kulturalnej wsréd swoich uczniow.

Dziekujemy naszym przewodnikom za ciekawe i inspirujgce spotkanie.
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,Demokracja na Marsie” — lekcja otwarta w Liceum Ogolnoksztatcgcym w Wotowie

We wtorek 3 czerwca br. w wotowskim Liceum Ogdlnoksztatcgcym odbyta sie wyjgtkowa lekcja otwarta
w formule warsztatu pod dos¢ przewrotnym tytutem ,Demokracja na Marsie”, skierowana do uczniéw
zainteresowanych wspoétczesnymi wyzwaniami ustrojowymi oraz przysztoscig panstw i spoteczenstw.
Warsztaty zostaty zorganizowane przez p. Anne Wrdbel doradce metodycznego nauczania wiedzy
o spoteczenstwie i doradztwa zawodowego w ramach edukacji obywatelskiej, a ich celem byto nie tylko
pogtebienie wiedzy mtodych ludzi na temat demokracji, ale takze pobudzenie krytycznego myslenia i refleks;ji
nad jej przysztoscig — by¢ moze nawet w kosmicznych realiach.

Warsztaty poprowadzity doktorantki Uniwersytetu Jagiellonskiego — p. Magdalena Klarenbach i p. Barbara
Ostafinska-Molik, specjalizujgce sie w zagadnieniach z zakresu socjologii i pedagogiki. Gosciem na
warsztatach byt p. Edward Skubisz z ramienia Fundacji Anne Frank Polska, zajmujgcej sie edukacjg
w obszarze praw cztowieka i przeciwdziatania dyskryminacji.

Zajecia miaty forme interaktywng — uczestnicy brali
udziat w symulacjach, pracy grupowej i burzy mozgow.
W pieciu kolejnych modutach dyskusja oscylowata wokét
m.in. zalet i wad demokracji, mechanizméw
wzmachniajagcych obywatelskie zaangaziowanie oraz
probleméw i wyzwan dostrzeganych przez ludzi
mtodych w obecnych systemach demokratycznych.

Warsztaty byty intensywne i inspirujgce, a towarzyszaca

im refleksja nad tym, jaka demokracje chcieliby$smy —

zabra¢ na Marsa, pomogta dostrzec, jak wiele zalezy od nas juz tu i teraz — na Ziemi.
Szczegdlne podziekowania za wspodtprace sktadamy na rece Pani Katarzyny tuczak — Dyrektor LO im. Mikofaja
Kopernika w Wotowie.

Doradcy metodyczni: Emila Buczak, Anna Wrébel

Foto galeria:

Blc-coiiace
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Integracyjne zajecia otwarte w zréznicowanej wiekowo grupie.
Uczymy sie poskramiac swoje emocje...

04 czerwca 2025 r. odbyty sie integracyjne zajecia otwarte w zréznicowanej wiekowo grupie: uczniowie klasy
6smej z Zespotu Szkolno- Przedszkolnego nr 3 w Brzegu Dolnym oraz uczniowie kl. Il liceum w Zespole Szkét
Zawodowych w Brzegu Dolnym, przygotowano je we wspodtpracy PCE i PPP w Wotowie — doradcami
metodycznymi nauczania jezyka polskiego, matematyki i przedmiotéw przyrodniczych. Podczas spotkania
uczniowie pracowali w dwdch grupach mieszanych. Celem nadrzednym byta bowiem integracja uczniéw klasy
6smej z ich kolegami i kolezankami z liceum.
Uczniowie zapoznali sie z mechanizmem powstawania emocji i ich wptywem na nasze zachowanie.
Uswiadomili sobie réoznorodnos¢ i bogactwo odczuwanych przez nich uczué.
Podczas ¢wiczenia Gdzie mieszkajg emocje zaznaczali na sylwetkach postaci- papierowym modelu cztowieka-
miejsca odczuwania emocji. Mieli okazje wykonania z wtdczki tzw. lalek emocji, gdzie mozna dac upust
przezywanym ztym stanom.
Zaplanowalismy tez dla uczestnikéw warsztaty artystyczne- szkote rzemiosta, ktérej celem byto znalezienie
sposobu na radzenie sobie z réznymi emocjami. Uczniowie nauczyli sie wykonaé Zadanice — motanke, czyli
stfowianska laleczke, spetniajgcg zyczenia. Tradycja wykonywania lalek-talizmandw przetrwata najdtuzej na
Biatorusi, gdzie nazywano je Zadanicami (od stowa “zgdanie”). Stworzona z kawatkéw materiatéw lalka —
talizman ma na celu przyciggniecie szczescia, ochrone przed ztem, zapewnienie obfitosci i spetnienie jednego
zyczenia. Zadanica nie posiada twarzy, gdyz wierzono, iz dzieki temu nie bedzie spetnia¢ zyczen dla siebie,
a jedynie dla jej wtasciciela.
Wykonana laleczka pomoze spetnic tylko jedno marzenie o dobrej intencji.
W przerwach przeznaczyliémy czas na zwiedzanie ,,ZETKI”, poznanie warunkéw lokalowych oraz dziatalnosci
mtodziezy szkolnej.

W zajeciach integracyjnych wzieto udziat 36 oséb, w tym rdéwniez pani dyrektor Matgorzata

Staniszewska. Prowadzacy spotkanie dziekujg wszystkim za wspdlny czas i mozliwosé nauki poprzez zabawe.
Doradcy metodyczni: Danuta Haller, Regina Kmiciriska i Magdalena Grzelinska
Foto galeria:

Laleczki motanki- podsumowanie pracy grupy 1.

=X

Laleczki motanki- podsumowanie pracy grupy 2.
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Podczas ¢wiczenia — Gdzie mieszkajg emocje? Podczas wykonywania motanek- Zadanic..
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LEKCJA OTWARTA
Los jednostki wciggnietej w wir historii.
Podsumowanie refleksji na temat poezji Il wojny Swiatowe;j

23 czerwca 2025 r. w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 4 w Pogalewie Wielkim odbyta sie lekcja otwarta
w klasie VIII na temat Los jednostki wciggnietej w wir historii. Podsumowanie refleksji na temat poezji Il wojny
Swiatowej. Przygotowano jg we wspotpracy szkoty z PCE i PPP w Wotowie, doradcg metodycznym nauczania
jezyka polskiego D. Haller. Zajecia prowadzita polonistka pani Justyna Przychodna.

Poezja Il wojny sSwiatowej, stanowi istotny element literatury polskiej, jest wprowadzona do szkoty
podstawowe]j jako materiat edukacyjny, pozwalajgcy uczniom zrozumie¢ tamten okres i uczci¢ pamieé
o ofiarach. Podczas zaje¢ skupiono sie na wierszach dwdch poetéw: Krzysztofa Kamila Baczynskiego ,Elegia
o chtopcu polskim” oraz Leopolda Staffa , Pierwsza przechadzka”.
Uczniowie interpretowali symboliczne uczucia wyrazone w utworze
,Elegia o chtopcu polskim”, ktéry jest najstynniejszym wierszem
Krzysztofa Kamila Baczynskiego. Zadaniem uczniéw byto nazywanie uczuc
bedacych swiadectwem doswiadczenn wojennych pokolenia Kolumbéw.
Zwrdécono takze uwage na metaforyczny obraz ojczyzny jako matki
rozpaczajacej nad utratg dziecka i wyrazajagcej sprzeciw wobec

okrucienstw wojny.

Wiersz L. Staffa ,Pierwsza przechadzka”, z ktérym pracowali uczestnicy
zaje¢, miat im uswiadomié nieco inne spojrzenie poety na tragizm wojny. Wyraznie uchwycili optymizm,
nadzieje Staffa na lepsze jutro. Uczniowie zwrécili uwage na innos¢ nastroju tego utworu w poréwnaniu do
,Elegii..”. Wyfapali podczas rozmowy i wypetnianej karty pracy, ze w ,Pierwszej przechadzce” pojawia sie
tematyka powrotu do normalnego zycia po dramatycznych wydarzeniach wojny.

Podczas zajeé nauczycielka wykorzystata prezentacje oraz mitg niespodzianka byta mozliwo$é wystuchania
pieknego  wykonania  muzycznego ,Elegii o chiopcu polskim”w  wykonaniu Grzegorza

Wilka https://www.youtube.com/watch?v=KMO0JOhJiKNk.

Podsumowaniem byto ¢éwiczenie redakcyjne- pisanie listu do L. Staffa lub K.K. Baczynskiego. Chetni,
zaprezentowali swojg prace.

W zajeciach otwartych wzieto udziat 4 nauczycieli. Po odbytej lekcji omdwiono jej przebieg, zwrdcono uwage
na aktywnos¢ ucznidw i wykorzystane przez nauczycielke metody aktywizujace.

Doradca dziekuje wszystkim za wspélny czas i mozliwos¢ wymiany doswiadczen.

Doradca metodyczny Danuta Haller
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Sylwetka K.K. Polska Walczaca-

Baczynskiego symbol

Uczniowie podczas zaje¢ na temat utwordw L. Staffa i K.K. Baczyriskiego
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XVIII POWIATOWA GALA LAUREATA 2025

Powiatowe Centrum Edulacii
} i Pamocy Psychologiceno - Pedagogicene] w Wolowie

Powiatowy Ofrodek Doskonalenia Naucry: jeli

Placdowhka akredytowana
preex Dolnodlgskicgo Kuratora Chwiaty

Dnia 11 czerwca 2025 r. w sali widowiskowej Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury odbyta sie XVIII Powiatowa
Gala Laureata, bedgca podsumowaniem licznych konkurséw wiedzy i artystycznych, jedna z wazniejszych
i najwiekszych uroczystosci, organizowanych rokrocznie przez Powiatowe Centrum Edukacji i Pomocy
Psychologiczno — Pedagogicznej w Wotowie. Wydarzenie to zgromadzito laureatdw, ich rodziny, nauczycieli,

a takze zaproszonych gosci i przedstawicieli wiadz.

Gala miata na celu nie tylko uhonorowanie ucznidw za ich wybitne osiaggniecia, ale rowniez podkreslenie

znaczenia rozwijania pasji i zaangazowania mtodych ludzi w rézne dziedziny zycia.

W roku szkolnym 2024/2025 Powiatowe Centrum Edukacji i Pomocy Psychologiczno — Pedagogicznej

w Wotowie zorganizowato 21 konkurséw o zasiegu wojewddzkim i powiatowym tj.

Wojewddzki Konkurs Przedmiotowy ,,zDolny Slazak”

Powiatowy Konkurs Literacko — Plastyczny ,,Stefan Zeromski — zycie i twérczoé¢ zawarte w lapbooku”
IV Powiatowy Konkurs Plastyczny ,,Wymarzone zawody”

VI Powiatowy Konkurs Przyrodniczy ,,Swiat wokét nas...”

X Powiatowy Konkurs Ekologiczny ,,Kreatywny recykling”

XVI Powiatowy Konkurs Matematyczny ,,Maty Plusik”

VI Powiatowy Konkurs Ortograficzny ,,Maty Ortografik”

XVI Powiatowy Konkurs Plastyczno — Jezykowy ,,Kaligram”

L 0 N o v B~ W NR

XVI Powiatowy Konkurs Plastyczno — Jezykowy ,,Plakat o wybranym kraju obcojezycznym”
10. XV Powiatowy Konkurs Jezykowy ,,Mtody Poliglota”
11. XV Powiatowy Konkurs Jezykowy ,,Duzy Poliglota”

12. V Powiatowy Konkurs ,,Savoir-vivre, czyli szacunek zawsze i wszedzie”
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13. V Powiatowy Konkurs ,,2Zyje, wiec pomagam”

14. V Powiatowy Konkurs Historyczny ,,Polacy na frontach Il wojny swiatowej”
15. XVIII Powiatowy Konkurs Ortograficzny ,,Jestem MISTRZEM ortografii”

16. IV Powiatowy Konkurs Czytelniczy ,,Mistrzowie Lektur Szkolnych”

17. XIX Powiatowy Konkurs Matematyczny ,,Plusik”

18. IV Powiatowy Konkurs Informatyczny ,,Infobystrzaki”

19. Il Powiatowy Konkurs Fotograficzny ,Fizyka w kadrach”

20. V Powiatowy Konkurs ,,Wiedzy o Samorzadzie Terytorialnym”

21. IV Powiatowy Konkurs ,,Projekt spoteczny”

Uroczystego powitania zaproszonych gosci dokonata Pani Krystyna Adasko— dyrektor Powiatowego
Centrum Edukacji i Pomocy Psychologiczno — Pedagogicznej w Wotowie, ktéra podkreslita wyjatkowa misje
centrum w zakresie odkrywania, rozwijania i pielegnowania talentéw mtodych i zdolnych mieszkarncéw
powiatu wotowskiego, a takze wage ciezkiej pracy, samodyscypliny i wsparcia nauczycieli, ktére prowadzg do
sukcesOw ucznidw.

Oficjalnego otwarcia tegorocznej gali dokonali: Pan Piotr Kozdrowicki — Wicewojewoda Dolnoslgski wraz

z Panem Janem Janasem — Starostg Wotowskim.

Czes$¢ artystyczna gali zostata przygotowana przez grupe ,,Sztuka Cyrkowa ARENA” dziatajgcg przy Zespole
Szkolno — Przedszkolnym nr 3 w Brzegu Dolnym pod kierunkiem Pani Valerii Laskowskiej. Ponadto podczas

Gali zaproszeni goscie mogli podziwia¢ wystawe prac konkursowych.

Uroczysto$¢ swojg obecnoscig zaszczycili: Pan Piotr Kozdrowicki — Wicewojewoda Dolnoslaski,Powiat
Wotowski reprezentowali: PanJan Janas - Starosta Wotowski, Pani Beata Gryga - Wicestarosta
Wotowski, Pan Jarostaw Iskra — Wiceprzewodniczacy Rady Powiatu, Pani Katarzyna Feglerska — Kierownik
Wydziatu Edukacji oraz Pani Anna Madrzycka — Kierownik Wydziatu Organizacyjnego i Spraw Obywatelskich
w Starostwie Powiatowym W Wotowie. Gmine Brzeg Dolny reprezentowali Pan Ireneusz Fura — Burmistrz
Brzegu Dolnego i Pani Ewa Wojtasiewicz — Sekretarz Gminy Brzeg Dolny. Gmine Winsko reprezentowaty Pani
Monika Myrdzio — Zastepca Wéjt Gminy Winsko oraz Pani Alicja Kosirniska — Pala — Kierownik Referatu
Edukacji, Kultury, Sportu i Promocji w Urzedzie Gminy Winsko. Gmine Wotédw reprezentowat Pan Dariusz
Chmura —Burmistrz Wotowa. Stowarzyszenie Inicjatywa Samorzgdowa Razem jako Organ Prowadzgcy
reprezentowata Pani Matgorzata Gajos — dyrektor Zespotu Szkét Spotecznych w Wotowie.

W roku szkolnym 2024/2025 wytoniono 189 laureatéw konkurséw organizowanych przez Centrum z myslg
o wszystkich uczniach z powiatu wotowskiego, poczynajac od najmtodszych przedszkolakdw, przez ucznidow
szkét podstawowych, az po uczniéw szkét ponadpodstawowych — kazdy z nich otrzymat nalezne uznanie
i zostat indywidualnie uhonorowany na scenie przez gosci specjalnych, a publiczno$¢é nagradzata ich gromkimi

brawami.
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Wyrdzniono 23 pedagogdw, ktdérzy aktywnie wspotpracowali z Powiatowym Centrum Edukacji i Pomocy
Psychologiczno — Pedagogicznej w zakresie organizacji tegorocznych konkurséw przedmiotowych i
artystycznych.

Szczegblne podziekowania skierowano do sponsoréw, dzieki ktorym mozliwe byto zorganizowanie
wydarzenia na tak wysokim poziomie oraz ufundowanie cennych nagréd dla uczestnikow.

Wyrazy wdziecznosci otrzymali m.in.:

e Starostwo Powiatowe w Wotowie

e Gmina Brzeg Dolny

e Gmina Wotdéw

e Gmina Winsko

e Stowarzyszenie Inicjatywa Samorzadowa ,, Razem”

e Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej we Wroctawiu
e Dolnoslaski Urzad Wojewddzki

e Konsulat Generalny Niemiec we Wroctawiu

oraz wszyscy pozostali sponsorzy tegorocznej Gali.

Dzieki ich zyczliwosci i otwartosci, mtodzi ludzie mogli poczu¢, ze ich trud i pasje sg dostrzegane

i doceniane — nie tylko w szkole, ale tez w catej spotecznosci lokalnej.

Podziekowano réwniez gospodarzowi tegorocznej gali Gminie Brzeg Dolny na rece Pana Burmistrza Ireneusza
Fury oraz gospodarzowi miejsca, Dolnobrzeskiemu Osrodkowi Kultury, na rece Pani dyrektor Agnieszki
Szerwinskiej — Pasiecznik, a takze grupie ,Sztuka Cyrkowa ARENA” dziatajgcej przy Zespole Szkolno —
Przedszkolnym nr 3 w Brzegu Dolnym pod kierunkiem Pani Valerii Laskowskiej.

Laureatom tegorocznej Gali raz jeszcze gratulujemy. Zyczymy dalszych sukceséw, wytrwatosci
w dazeniu do celéw, odwagi w realizowaniu marzen oraz wielu nowych inspiracji na kolejnych etapach
edukacyjnej przygody. Wszystkim osobom zaangazowanym przy organizacji tegorocznej gali,
wspotpracujgcym z Powiatowym Centrum Edukacji i Pomocy Psychologiczno — Pedagogicznej w Wotowie na

rzecz dzieci i mfodziezy w powiecie wotowskim serdecznie dziekujemy.

Katarzyna Juszczak
Specjalista ds. koordynacji i organizacji szkolen

w PCE i PPP w Wotowie
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Minister
Edukacji

Barbara Nowacka

Warszawa, 5 czerwea 2025 roku

Pani

Krystyna Adasko

Dyrektor

Powiatowego Centrum Edukacji
i Pomocy Psychologiczno-
Pedagogicznej

w Wotowie

Szanowna Pani Dyrektor,

dziekuje za zaproszenie do udziatu w XVIIl Powiatowe] Gali Laureata. Niestety, na wspdlne
spotkanie z uczestnikami i uczestniczkami te] donioste] uroczystosci nie pozwalajg mi
podjete wezesniej zobowiazania.

Niezmiernie mi mito, Zze Powiatowe Centrum Edukacji i Pomocy Psychologiczno-

Pedagogiczne] w Wotowie juz po raz kolejny postanowito w tak wyjatkowy sposdb uczcid
edukacyjne sukcesy najzdolniejszej mtodziezy z regionu.

Pragne ztoiy¢ moje najserdeczniejsze gratulacje laureatom, a takie laureatkom
tegorocznych konkursdw przedmiotowych. Pozostaje pod ogromnym wrazZeniem pasji
towarzyszgce] uczniom i uczennicom podczas zgtebiania tajnikdw wiedzy — rdwnied tej,
ktéra zdecydowanie wykracza poza wymagania stawiane w szkole. Jestem przekonana, Ze
sprawczosé, wytrwatosé i determinacja do stawania sie specjalistami w wybranych
przedmiotach albo obszarach wiedzy, wsparcie oraz doskonate przygotowanie
merytoryczne zapewniane ludziom miodym przez dyrektordw, nauczycieli czy rodzicéw —
pozwoli im spetnia¢ marzenia i oftworzy kolejne éciezki naukowego i osobistego rozwoju.

Gratulujae dotychczasowych osiagnied, pozdrawiam laureatdw | laureatki konkursdw,
przedstawicieli $rodowiska odwiatowego z powiatu wolowskiego, a ponadto wszystkich
znakomitych uczestnikow uraczystodei. Zycze satysfakeji z podejmowanych dziatan, wielu
inspiracji do dalszej pracy, jak réwniez pomyslnodci w realizacji plandw | zamierzen.

Z wyrazami szacunku

D~ W
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SIECI WSPOLPRACY | SAMOKSZTALCENIA NAUCZYCIELI

SIEC WSPOtPRACY | SAMOKSZTALCENIA NAUCZYCIELI WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO | EDUKACII

WCZESNOSZKOLNEJ

Termin spotkania: 16.04.2025

Miejsce spotkania: Zespot Szkolno — Przedszkolny nr 2, ul. Mickiewicza 2, 56 — 120 Brzeg Dolny

Temat: ,Wptyw zaburzen integracji sensorycznej na rozwdj emocjonalny dziecka.”

Program spotkania:

e Przetwarzanie sensoryczne i reakcje adaptacyjne — jak pomac dziecku z zaburzeniami integracji
sensorycznej.

e Omodwienie wynikdw konkurséw ,Maty Plusik” i ,,Maty Ortografik”.

e Dzielenie sie doswiadczeniami, wymiana spostrzezen;

Termin spotkania: 26.06.2025

Miejsce spotkania: Zespoét Szkolno — Przedszkolny nr 2, ul. Mickiewicza 2, 56 — 120 Brzeg Dolny
Temat: ,, Podsumowanie pracy Sieci Wspoétpracy i Samoksztatcenia”.

Program spotkania:

e Dziatania profilaktyczne — kompetencje nauczyciela.

e Podsumowanie pracy Sieci Wspotpracy i Samoksztatcenia w roku szkolnym 2024/2025 .

e Podziekowanie nauczycielom za wspdlng prace.

Prowadzacy: Dagmara Gtuszczyniska - doradca metodyczny

SIEC WSPOLPRACY | SAMOKSZTALCENIA NAUCZYCIELI JEZYKA POLSKIEGO

Termin spotkania: 14.04.2025

Miejsce spotkania: Liceum Ogdlnoksztatcgce im. M. Kopernika w Wotowie

Program spotkania:

e Praca w komisji konkursowej IV edycji Powiatowego Konkursu Mistrzowie Lektur Szkolnych
2024/2025.

e Dobrostan psychiczny i jego rola we wzmacnianiu kondycji psychicznej dzieci i mtodziezy.

e Czynniki majgce wptyw na ksztattowanie sie zdolnosci empatii i wrazliwosci u dzieci i mtodziezy.

Prowadzaca: Danuta Haller — doradca metodyczny
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SIEC WSPOLPRACY | SAMOKSZTALCENIA NAUCZYCIELI JEZYKOW OBCYCH

Termin spotkania: 12.06.2025

Miejsce spotkania: platforma Jitsi Meet

Temat: Podsumowanie pracy Sieci w Il pétroczu roku szkolnego 2024/2025
Program spotkania:

e Podsumowanie dziatan Sieci.

e Omodwienie planu konkurséw w roku szkolnym 2025/2026.

e Zasoby Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej w nauczaniu jezykéw obcych.

Prowadzacy: Ewa Nowak - doradca metodyczny

SIEC WSPOtPRACY | SAMOKSZTALCENIA NAUCZYCIELI MATEMATYKI

Termin spotkania: 12.06.2025

Miejsce spotkania: platforma Jitsi Meet

Temat: Podsumowanie pracy Sieci w Il pétroczu roku szkolnego 2024/2025
Program spotkania:

e Podsumowanie dziatan Sieci

e Analiza potrzeb uczestnikdw — jakie obszary wymagajg wsparcia w kolejnym roku szkolnym?

e Omowienie planu konkurséw w roku szkolnym 2025/2026.
e Omodwienie planu pracy w roku szkolnym 2025/2026.

Prowadzacy: Magdalena Grzeliniska - doradca metodyczny

SIEC WSPOLPRACY | SAMOKSZTALCENIA NAUCZYCIELI HISTORII i WIEDZY O SPOtECZENSTWIE

Termin spotkania: 18.06.2025

Miejsce spotkania: online

Program spotkania:

e Otwarcie spotkania.

e Podsumowanie pracy w roku szkolnym 2024/2025.
e Ankieta na temat potrzeb na rok szkolny 2025/2026.

e Ombodwienie plandw na nastepny rok szkolny.

Prowadzaca: Anna Wrdbel, Pawet Feliszek, Emilia Buczak — doradcy metodyczni
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SIEC WSPOLPRACY | SAMOKSZTALCENIA NAUCZYCIELI PRZEDMIOTOW PRZYRODNICZYCH ORAZ FIZYKI

| INFORMATYKI

Termin spotkania: 17.06.2025

Miejsce spotkania: online

Program spotkania:

e Podsumowanie pracy w roku szkolnym 2024/2025
e Zintegrowana Platforma Edukacyjna

e Plany na przyszty rok szkolny

Prowadzacy: Regina Kmiciniska, Katarzyna Paszkowska - doradcy metodyczni

SIEC WSPOLPRACY | SAMOKSZTALCENIA NAUCZYCIELI EDUKACII DLA BEZPIECZENSTWA

Termin spotkania: 23.06.2025

Miejsce spotkania: online

Program spotkania:

Podsumowanie pracy sieci wspotpracy i samoksztatcenia w roku szkolnego 2024/2025.
Podsumowanie konkurséw szkolny.

Podziekowania dla nauczycieli za wspdtprace.

Sprawy rdzne.

Prowadzacy: Radostaw Sroka — doradca metodyczny

SIEC WSPOLPRACY | SAMOKSZTALCENIA NAUCZYCIELI BIBLIOTEKARZY

Termin spotkania: 03.06.2025

Miejsce spotkania: Centrum Historii Zajezdnia przy ul. Grabiszynskiej 184 we Wroctawiu.

Temat wyjazdu: ,,Wroctaw — Dolny Slask po 1945 roku w Centrum Historii ZAJEZDNIA”.

Program spotkania:

1. Prezentacja placéwki : historia i wspdtczesnosé.

2. Oferta edukacyjna Centrum:

-oprowadzanie z przewodnikiem

-zajecia edukacyjne ( np. lekcje historii, eksperymentalne, muzealne)

-warsztaty

-projekcje filmoéw

3. Zwiedzanie wystawy statej pt. ,,Wroctaw 1945-2016"- scenograficznej, interaktywnej i multimedialnej
ekspozycji wzbogaconej tysigcami zdje¢, materiatami audio-wideo oraz oryginalnymi i wyjatkowymi
eksponatami.

Prowadzacy: Urszula Bajewicz — kierownik Biblioteki Pedagogicznej
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MIEDZYPRZEDMIOTOWA SIEC WSPOLPRACY | SAMOKSZTALCENIA NAUCZYCIELI POWIATU

WOtOWSKIEGO

Termin spotkania: 03.04.2025

Miejsce spotkania: Muzeum Regionalne w Srodzie Slaskiej — Plac Wolnosci 3, 55-300 Sroda Slaska

Program spotkania:

Otwarcie spotkania w Muzeum Regionalnym w Srodzie Slgskiej.
Oprowadzanie po wystawie statej Muzeum Regionalnego.
Prezentacja oferty edukacyjnej dla poszczegdlnych grup wiekowych przez edukatorow Muzeum.

Dyskusja, wymiana doswiadczen.

Prowadzacy: doradcy metodyczni PODN
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SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI SZKOLENIOWE)

Powiatowe Centrum Edukacji i Pomocy Psychologiczno — Pedagogicznej w Wotowie

(Powiatowy Osrodek Doskonalenia Nauczycieli)

zorganizowato w okresie od kwietnia 2025 r. do czerwca 2025 r.

KONFERENCJE/UROCZYSTOSCI/WYDARZENIA:

. Prowadzacy/ L
Lp. Temat konferencji Lo Termin i miejsce
odpowiedzialny
. . . . L 16.04.2025
1. V Powiatowy Festiwal Nauki Regina Kmicinska 757 Brzeg Din.
Krystyna Adasko —
. dyrektor PCEiPPP 11.06.2025
2. XVl Powiatowa Gala Laureata 2025 .
kadra PCEiPPP DOK Brzeg DIn.
w Wotowie
SZKOLENIOWE RADY PEDAGOGICZNE
Prowadzacy/

Lp.

Rady pedagogiczne

odpowiedzialny

Termin i miejsce

Dobrostan ucznia i nauczyciela: sposoby dbania o

cyberbezpieczeristwa dla pracownikow oswiaty.

Piotr LeSniewicz

i ; . : Danuta Haller 10.04.2025
1. |dobrostan psychiczny i spoteczny w sSrodowisku , ]
Anna Krdl SP Krzeléw
szkolnym
2 Interpretacja opinii i orzeczen PPP Pawet tukaszewski 07.05.2025
. Agnieszka tukaszewska | CKZiU Wotéw
3 Zabezpieczanie przysztosci: strategie Stanistaw Rozwadowski | 02.06.2025

SP nr 2 Wotow

WARSZTATY/SZKOLENIA

Prowadzac
Lp. |Szkolenia/warsztaty/konsultacje . 2 Y/ Termin i miejsce
odpowiedzialny
o Danuta Haller 03.04.2025
1. |Afera w Sieci . .
Regina Kmicinska ZSP nr 2 Brzeg DI.
Aleksandra Nalazek —
pracownik DBP
, . . 08.04.2025 —
2. |Jak dbac¢ o swdj dobrostan cyfrowy we Wroctawiu ) o
o online webinarium
Urszula Bajewicz
Justyna Drozd
Ewa Nowak
. . L - 09.04.2025
3. | Fake news, clickbajt, postprawda — pufapki w sieci Emilia Buczak

Pawet Feliszek

online — Jitsi Meet
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Pole magnetyczne w doswiadczeniach oraz

11.04.2025

4, . . Katarzyna Paszkowska |LO Brzeg Din.
W rozszerzonej rzeczywistosci .,
(Ossolinczyk)
Ewa Nowak
s, iy . . s 23.04.2025
5. E-uzaleznienia wsrdd uczniow — siecioholizm Emilia Buczak ) o
. online — Jitsi Meet
Pawet Feliszek
o . . . . 24.04.2025
6. Emocje i uczucia do przezycia Regina Kmicinska i
SP Krzelow
24 -25.04.2025
) ] o Krzysztof Swigtek LO Wotéw
7. |Szkolenie strzeleckie dla nauczycieli ) o,
Radostaw Sroka Strzelnica ,Legion
Wotdw
. . . . . L, 25.04.2025
8. | Gryizabawy w wielokulturowej klasie Regina Kmicinska
ZPR Brzeg Din.
L, . . . . - 28.04.2025
9. |Jak poprawic relacje w temperamentnej klasie? Regina Kmicinska i
SP nr 2 Wotéw
) . Dariusz Staszczyk 29.04.2025
10. | Praktyczne zastosowanie Al na lekcji ] . o
Pawet Feliszek online — Jitsi Meet
1 Wypalenie zawodowe nauczyciela — jak zadbac Ewa Nowak 29.04.2025
" | o swdj dobrostan bedac nauczycielem Katarzyna Paszkowska | online — Jitsi Meet
o . Katarzyna Paszkowska |07.05.2025
12. | Dzien eksperymentéw X
Dagmara Gtuszczyniska | ZSP nr 1 Brzeg DIn.
. . . Ewa Nowak
Urlop dla poratowania zdrowia nauczyciela - o 07.05.2025
13. . Emilia Buczak . o
przepisy, procedury, praktyka . online — Jitsi Meet
Pawet Feliszek
) L . . Regina Kmiciniska 08.05.2025
14. | Gryizabawy w zréznicowanej klasie i
Dagmara Gtuszczynska |ZPR Brzeg Din.
09.05.2025
15. | Czasteczkowa budowa materii Katarzyna Paszkowska | LO Brzeg DIn.
(Ossolinczyk)
09.05.2025
16. |Sprawnos¢ maszyn prostych Katarzyna Paszkowska | LO Brzeg DIn.
(Ossolinczyk)
e Regina Kmicifska 12.05.2025
17. |Symbole w ,,Matym Ksieciu
Danuta Haller ZSP nr 2 Brzeg Din.
o , , o 12.05.2025
18. | Dlaczego warto by¢ czes$cig druzyny Regina Kmiciniska i
SP nr 2 Wotdéw
Ocena funkcjonalna jako punkt wyjscia do wdrazania
wsparcia w przedszkolu i szkole z perspektywy . 12.05.2025
19. . . . Beata Jachimczak ) -
zarzadzania placowka-szkolenie adresowane do online — Jitsi Meet
dyrektorow
Ocena funkcjonalna dziecka i osoby uczgcej sie w
i . . . 15.05.2025
20. | przedszkolu i szkole — szkolenie adresowane jest do Beata Jachimczak . o
o online — Jitsi Meet
nauczycieli
’1 Obowigzkowa dokumentacja nauczyciela do Ewa Nowak 21.05.2025
" | prowadzenia w szkole Pawet Feliszek online — Jitsi Meet
. ) ) Dariusz Staszczyk 27.05.2025
22. | Canva w codziennej pracy nauczyciela

Pawet Feliszek

online — Jitsi Meet
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27.05.2025
23. | Jak oswoi¢ emocje ? Katarzyna Paszkowska | LO Brzeg DIn.
(Ossolinczyk)
" Aktywnosc¢ nauczyciela w sieci, a odpowiedzialnosé Ewa Nowak 28.05.2025
" |zawodowa Emilia Buczak online — Jitsi Meet
»5 tad i dyscyplina w klasie — skuteczne strategie Katarzyna Paszkowska |29.05.2025
" | zarzadzania klasa Ewa Nowak online — Jitsi Meet
LEKCJE OTWARTE
. Prowadzacy/ .
Lp. |Lekcje otwarte Lo Termin i miejsce
odpowiedzialny
Anna Kopcza
L, . . . 03.04.2025
1. | Dzien Akceptacji Autyzmu — KAZDY JEST INNY! Natalia Gatecka Danuta ,
SP Stary Wotow
Haller
L Danuta Haller 03.04.2025
2. | Afera w Sieci . L
Regina Kmicinska ZSP nr 2 Brzeg DI.
. o Anna Burak 07.04.2025
3. | Magiczne zywioty , .
Dagmara Gtuszczyniska | SP Krzeléw
L Angelika Przytocka 07.04.2025
4. |Zdrowe odzywianie ) ]
Dagmara Gtuszczyniska | SP Krzeléw
08.04.2025
5. | Anna Frank Anna Wrébel LO Brzeg DIn.
(Ossolinczyk)
09.04.2025
6. | Anna Frank Anna Wrébel LO Brzeg DIn.
(Ossolinczyk)
) . 09.04.2025
7. | Katyn 1940 Pawet Feliszek i
SP nr 1 Wotdéw
8 Zrobic¢ cos z niczego — to dopiero sztuka! Artysci sg Magdalena Drzazga 10.04.2025
" | wérdd nas Danuta Haller SP Stary Wotéw
Pierwsza pomoc przedmedyczna — ocena stanu 11.04.2025
9. |, . - Radostaw Sroka -
Swiadomosci poszkodowanego SP Winsko
o . 11.04.2025
Pole magnetyczne w doswiadczeniach oraz
10. . . Katarzyna Paszkowska | LO Brzeg DIn.
W rozszerzonej rzeczywistosci .,
(Ossolinczyk)
Troche straszno, troche Smieszno — zycie codzienne . 11.04.2025
11. Emilia Buczak o
w PRL PZS Oborniki SI.
Anna Beryzewska
L L . Julita Ponichtera 15.04.2025
12.| Nauki $ciste i nowe technologie z jajem na Wielkanoc . . ,
Stawomir Ponichtera SP nr 2 Wotdéw
Regina Kmicinska
. ) . Aleksandra Borzynska 16.04.2025
13.| Wielkanocne pisanki ] ,
Dagmara Gtuszczyriska | PS nr 4 Wotdéw
, 16.04.2025
Anna Wrébel
14.| Anna Frank . LO Brzeg DIn.
Pawet Feliszek B
(Ossolinczyk)

Biuletyn Informacyjny Nr 68

strona 69




Anna Wrébel

16.04.2025

15.| Anna Frank o LO Brzeg Din.
Emilia Buczak B
(Ossolinczyk)
N L . Danuta Haller 23.04.2025
16.| STOP hejtowi i mowie nienawisci! . L )
Regina Kmicinska SP Winsko
Pierwsza pomoc przedmedyczna — nauczanie pozycji 23.04.2025
17. . . . Radostaw Sroka .,
bocznej bezpieczne;. SP Winsko
18.|p | ieniadze? P t Feliszek 23.04.2025
.| Po co wymyslono pienigdze awet Felisze
ymy pIENta SP nr 1 Wotdéw
23.04.2025
19. | Dzien eksperymentow Katarzyna Paszkowska | PS, Stoneczko”
Wotdw
L . . . .y 24.04.2025
20.| Emocje i uczucia do przezycia Regina Kmicinska i
SP Krzelow
51 Klatka po klatce — warsztaty z filmu animowanego Karolina Sobieska 25.04.2025
"| cz. 2. Co lubig robié dorosli? Danuta Haller SP Stary Wotéw
. . . . . L, 25.04.2025
22.| Gry i zabawy w wielokulturowej klasie Regina Kmiciniska
ZPR Brzeg Din.
. . . . . .y 28.04.2025
23.| Jak poprawic relacje w temperamentnej klasie? Regina Kmicinska )
SP nr 2 Wotdéw
, 30.04.2025
Anna Wrébel
24.| Anna Frank o LO Brzeg DIn.
Emilia Buczak ..
(Ossolinczyk)
, 30.04.2025
Anna Wrébel
25.| Anna Frank o LO Brzeg DIn.
Emilia Buczak ..
(Ossolinczyk)
Pierwsza pomoc przedmedyczna — to nie takie
. . " 06.05.2025
26.| trudne! — wykorzystanie defibrylatora w akcji Radostaw Sroka
L ZSP nr 2 Brzeg Din.
ratowniczej
L. i Katarzyna Paszkowska |07.05.2025
27.| Dzien eksperymentow ,
Dagmara Gtuszczyriska | ZSP nr 1 Brzeg DIn.
. L . . Regina Kmicinska 08.05.2025
28.| Gry i zabawy w zréznicowanej klasie )
Dagmara Gtuszczynska |ZPR Brzeg Din.
09.05.2025
29.| Czasteczkowa budowa materii Katarzyna Paszkowska | LO Brzeg DIn.
(Ossolinczyk)
09.05.2025
30.| Sprawnos¢ maszyn prostych Katarzyna Paszkowska |LO Brzeg Din.
(Ossolinczyk)
o, Regina Kmicifiska 12.05.2025
31.| Symbole w ,,Matym Ksieciu
Danuta Haller ZSP nr 2 Brzeg DIn.
. . . . 12.05.2025
32. | Dlaczego warto by¢ czescig druzyny Regina Kmicinska ,
SP nr 2 Wotdéw
. Anna Wrdbel 14.05.2025
33. | Chtopska szkota biznesu o
Katarzyna Paszkowska | ZSS Lubiaz
. L . Monika Lorek 15.05.2025
34.| Poszukiwanie pirackiego statku — escape room

Dagmara Gtuszczyniska

ZSP nr 2 Brzeg DIn.
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19.05.2025

35.| Pamiec o zotnierzach spod Monte Cassino Pawet Feliszek Cmentarz
Komunalny Wotéw
Pierwsza pomoc przedmedyczna — to nie takie 20.05.2025
36. . i ) Radostaw Sroka
trudne! — tamowanie krwotokdw, opatrywanie ran ZSP nr 2 Brzeg Din.
. Anna Wrdbel 21.05.2025
37.| Chtopska szkota biznesu . s
Emilia Buczak PZS Oborniki SI.
38, | Chionska szkofa bi Anna Wrébel 21.05.2025
. opska szkota biznesu .
P Emilia Buczak PZS Oborniki SI.
L. . Katarzyna Kilanowska 22.05.2025
39. | Podrdze po Europie ) ,
Dagmara Gtuszczynska |SP Orzeszkow
L L i Aneta Krawiec 22.05.2025
40. | taka i jej mali mieszkancy , ,
Dagmara Gtuszczyriska | SP Orzeszkéw
A1 Ja w przysztosci — gry i zabawy, czyli korzysci Regina Kmicinska 22.05.2025
"| wynikajace z pracy zespotowej Anna Wrébel ZPR Brzeg Din.
. L , . . 23.05.2025
42.| Ojcowie niepodlegtosci Pawet Feliszek ,
SP nr 1 Wotdéw
. L , . . 23.05.2025
43.| Ojcowie niepodlegtosci Pawet Feliszek i
SP nr 1 Wotéw
Pierwsza pomoc przedmedyczna — to nie takie
_ , B 23.05.2025
44| trudne! —wykorzystanie defibrylatora w akgji Radostaw Sroka ..
L SP Winsko
ratowniczej
27.05.2025
45, | Jak oswoié¢ emocje ? Katarzyna Paszkowska |LO Brzeg Din.
(Ossolinczyk)
. Katarzyna Szot 30.05.2025
46.| Jaka to emocja — zabawy z robotem Photonem ) .
Dagmara Gtuszczyriska | SP Gtebowice
47 Ja i moja rodzina — ksztattowanie poczucia Joanna Tymczyszyn 30.05.2025
"| przynaleznosci do rodziny. Dagmara Gtuszczyriska | SP Gtebowice
. . ) Monika Bochenska
Zagraj w polski pod orzechem — jezykowy escape 02.06.2025
48. Danuta Haller ]
room ] L LO Wotéw
Regina Kmiciniska
) . Anna Wrdbel 03.06.2025
49, | Demokracja na Marsie . ]
Emilia Buczak LO Wotdéw
04.06.2025
50. | Dzien eksperymentéw Katarzyna Paszkowska | PS,Stoneczko”
Wotéw
Danuta Haller
. ., . . . L, 04.06.2025
51.| Uczymy sie poskramia¢ swoje emocje... Regina Kmicinska
. ZSZ Brzeg DIn.
Magdalena Grzelinska
5 Ziemia w moich rekach — jak moge pomadc naszej Ewa Rylska 05.06.2025
"| planecie Dagmara Gtuszczynska | PS nr 4 Wotdow
53 Prezent dla przyjaciela — wychowanie spoteczno — Edyta Pachnowska 05.06.2025
"| moralne Dagmara Gtuszczyniska | PS nr 4 Wotéw
Tuz za drzwiami — integracyjne gry i zabawy . L 12.06.2025
54. Regina Kmicinska

w terenie.

ZSP nr 2 Brzeg Din.
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Pokaz Filméw Animowanych w Dwdjce. Integracyjne

Anna Beryzewska

17.06.2025

55.| zajecia otwarte: Uczymy sie tgczyc rézne pasje
)< ., ymy sigfaczy pas) Regina Kmicinska SP nr 2 Wotéw
uczniéw
. . 18.06.2025
56.| Zagrozenia pozarowe Radostaw Sroka
ZSP nr 2 Brzeg Din.
Uczymy sie pomagac...wykorzystanie aplikacji na 23.06.2025
57. L . . Radostaw Sroka
telefon do nauki pierwszej pomocy w klasie lll ZSP nr 2 Brzeg Din.
L. , Katarzyna Paszkowska |25.06.2025
58.| Dzien eksperymentéw )
Dagmara Gtuszczyriska | PS nr 1 Brzeg Din.
Uczymy sie pomagaé...wykorzystanie aplikacji na 25.06.2025
59 ymysiep & y y P ) Radostaw Sroka

"| telefon do nauki pierwszej pomocy w klasie Il

ZSP nr 2 Brzeg Din.
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PUBLIKACJE NAUCZYCIELI

SCENARIUSZ ZAJEC
DZIEN SWIADOMOSCI AUTYZMU

Chce poznac Twaoj swiat

Data: 03.04.2025r.
Uczestnicy: grupa 3-4 latkéw, 5 latkéw i 6 latkow.

Prowadzace: Magdalena Sleboda, Karolina Pirga, Paulina Kopociriska.
Temat zajec: Chce poznac Twdj swiat.

Cele ogolne:
e zapoznanie i upowszechnianie wsréd dzieci wiedzy na temat zaburzen ze spektrum autyzmu;
e poznanie probleméw oséb ze spektrum autyzmu i ich trudnosci w rozumieniu Swiata;
e rozbudzenie tolerancji, szacunku i akceptacji wobec rowiesnikéw;
e rozwijanie umiejetnosci twdrczego myslenia;
e rozwijanie umiejetnosci nazywania oraz wyrazania wtasnych emocji;
e rozwijanie kreatywnosc¢ i wyobrazni;
e stymulacja i rozwdj zmystow;
e integracja ze spotecznoscia szkolna.
Cele szczegétowe:
Dziecko potrafi:
e powiedzieé, czym jest autyzm oraz jakimi cechami charakteryzuje sie osoba ze spektrum autyzmu;
e szanowac odmienny sposdb bycia swoich autystycznych kolegow;
e rozumie, w jaki sposdb mozna pomdc w codziennych sytuacjach koledze/kolezance bedgcym w
spektrum;
e nazywa zapachy, ktére czuje poprzez wachanie i produkty, ktdrych prébuje;
e samodzielnie wykonuje prace plastyczng- malowanie kamieni.
Metody pracy:
e pogadanka,
e pokaz,
e dziatania praktyczne.
Srodki dydaktyczne: tablica multimedialna, stolik, chusta, olejek rézany, olejek pomarariczowy, kawa, banan,

jabtko, woda, kredki, maskotka, piteczka, grzebien, brystole, farby, pedzle, kamienie, niebieskie balony.
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Przebieg zajec:

1.

Rozpoczecie zaje¢- przywitanie uczestnikow. Wyjasnienie dzieciom, dlaczego zostaty poproszone
0 ubranie sie na niebiesko.
Projekcja bajki animowanej o autyzmie w oparciu o fragmenty ksigzki Roksany Jedrzejewskiej-Wrébel
pt. Kosmita. Rozmowa kierowana na temat bajki.
Cwiczenie odbioru $wiata przez zmysty.
v" Nauczyciel rozktada na stoliku kilka olejkéw zapachowych, produktéw spozywczych
i przedmiotow codziennego uzytku (olejek pomaranczowy, olejek rézany, kawa, banan, jabtko,
jogurt, woda, kredki, maskotka, grzebien, piteczka).

v’ Zaprasza na $rodek wybranych uczestnikdw zajeé i zakrywa im oczy chustka.

v" Na poczatek dzieci wachajg rézne produkty i prébuja odpowiedzieé, co to jest uzywajac do tego

zmystu wechu.

v" Nastepnie inne dzieci prébujg produktéw spozywczych i za pomocg zmystu smaku opowiadaja

o tym, co jedza.

v Ostatnia grupa dzieci zmystem dotyku prébuje odpowiedzieé na pytanie, co trzyma w rekach.
Przygotowanie transparentu. Kazdy nauczyciel wraz ze swojg grupg przygotowuje plakat w ksztatcie
serca. Dzieci odbijajg na nim swoje dtonie pomalowane niebieska farba.

Wyjscie wszystkich grup na podwérko szkolne. Grupa 3-4 latkow spaceruje po okolicy z transparentami
i wypuszcza w niebo niebieskie balony na znak solidarnosci z osobami bedgcymi w spektrum. Grupa 5i 6
latkdw maluje za pomoca niebieskiej farby kamienie, ktére bedg czescig dekoracji ogrodu szkolnego.
Udziat w ognisku integracyjnym.

Podsumowanie zajeé i podziekowanie.
opracowanie: mgr Magdalena Sleboda - pedagog, nauczyciel

wychowania przedszkolnego w Szkole Podstawowej

im. K. Makuszyniskiego w Starym Wotowie
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SCENARIUSZ ZAJEC W GRUPIE PRZEDSZKLNE)J

uczestnicy: dzieci przedszkolne 5-6-latki

czas trwania zajec¢- 90 minut
TEMAT: Pigtka za segregacje. Dlaczego warto segregowac SMIECI?

CELE GROWNE:
v’ ksztattowanie postaw proekologicznych u dzieci,
v’ ksztattowanie umiejetnosci stuchania i obserwowania.

CELE OPERACYIJNE

rozpoznaje materiat z jakiego wykonany jest odpad;
rozpoznaje kolory pojemnikéw do segregacji;

segreguje odpady do witasciwych pojemnikéw (makulatura, szkto, plastik, metal);

v
v
v
v bierze udziat w doswiadczeniu — ,sadzimy $mieci”;
v' wypowiada sie na temat tresci utworu;

v' czerpie rado$é ze wspdlnej zabawy;

v udwiadamia sobie, ze wszyscy ludzie muszg dbaé o srodowisko naturalne.

METODY:

v' czynne: zadan stawianych dziecku, éwiczenia praktyczne;

v' stowne: rozmowa, opowiadanie, instrukcje do zadan;

v' percepcyjne: obserwacja, pokaz (prezentacja).

FORMA:

v' zbiorowa,

v"indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCZNE:

v' rdinorodne odpady wczeéniej zgromadzone przez dzieci;

v stacja do segregacji $mieci (niebieski — makulatura, z6tty —plastik, zielony — szkto kolorowe, czerwony —
metal);

obrazki poszczegdlnych Smieci i napisy;

historyjka obrazkowa do tekstu opowiadania;

prezentacja Daj drugie Zycie przedmiotom codziennego uzytku.

AN N NN

https://www.google.com/search?client=firefox-b-e&channel=entpr&g=Recykling-

drugie+%C5%BCycie+%C5%9Bmieci%E2%80%9D#fpstate=ive&vid=cid:26d48443,vid:]jg5QG6Bfzc,st:0

szklane stoiki;
ziemia do sadzenia;

podktady, pojemniki na ziemie;

N N NN

bajka Dobre rady na zte odpady —czyli ekologiczny Czerwony Kapturek

Biuletyn Informacyjny Nr 68 strona 75


https://www.google.com/search?client=firefox-b-e&channel=entpr&q=Recykling-drugie+%C5%BCycie+%C5%9Bmieci%E2%80%9D#fpstate=ive&vld=cid:26d48443,vid:Jjg5QG6Bfzc,st:0
https://www.google.com/search?client=firefox-b-e&channel=entpr&q=Recykling-drugie+%C5%BCycie+%C5%9Bmieci%E2%80%9D#fpstate=ive&vld=cid:26d48443,vid:Jjg5QG6Bfzc,st:0

PRZEBIEG ZAJEC:

Przywitanie dzieci i czas na zajecie miejsc na dywanie.

Il. Zgadnij, co to jest i nazwij to.

Nauczyciel ttumaczy dzieciom, ze ich zadaniem bedzie odgadniecie tematu dzisiejszych zaje¢ w oparciu o

podane przez nauczyciela zdania. Dzieci, ktdre domyslg sie, o czym bedg zajecia, moga podniesc reke do gory.

ZAGADKI

1.

2
3
4
5.
6
7
8

Wszyscy je produkuja.

Jest ich coraz wiecej.

Wiekszos¢ to opakowania.

Mogg sie w nie zaplataé zwierzeta.

Nie wolno ich pali¢ w piecu domowym.

Moga by¢ z papieru, plastiku, metalu lub szkta.
Czasami brzydko pachnga .

Wyrzucamy je do kosza.

lll. Wyjasnienie pojecia — ,,segregacja”.

Demonstracja pojemnikdw na odpady i omowienie ich przeznaczenia oraz wyjasnienie réznej kolorystyki

(INSTRUKCJA NAUCZYCIELA). Wyjasnienie, do ktorego pojemnika, jakie odpady wrzucamy- POKAZ (nauczyciel

wskazuje odpad i wrzuca go do wtasciwego pojemnika).

INSTRUKCJA NAUCZYCIELA

Z6tty: metale i tworzywa sztuczne (plastikowe butelki, puszki, kartony po soku/mleku, kapsle, nakretki,

folia aluminiowa).

Niebieski: papier (opakowania z papieru i tektury, zeszyty, gazety i czasopisma).

Zielony: szkto (stoiki, butelki, inne szklane opakowania).

Brazowy: odpady biodegradowalne, czyli takie, ktdre nie stanowig zagrozenia dla srodowiska i po pewnym

czasie roztozg sie w ziemi (odpadki owocowe i warzywne); specjalng grupa odpadéw biodegradowalnych

sg tzw. odpady zielone (liscie,

gatezie, trawa, kwiaty).

Czarny: odpady zmieszane: wszystkie pozostate odpady, ktorych ponownie juz nie wykorzystamy (zuzyte

chusteczki, pieluchy jednorazowe, resztki jedzenia pochodzenia zwierzecego).

IV. Uwazne stuchanie.

Woystuchanie bajki Dobre rady na zte odpady —czyli ekologiczny Czerwony Kapturek

https://www.youtube.com/watch?v=1tml|_0QIUBY

V. Rozmowa na temat obejrzanej bajki. Pytania i odpowiedzi.

1.

2
3
4.
5

Co zobaczyt Kapturek podczas spaceru?

Kto zrobit batagan w lesie?

Co zrobit Czerwony Kapturek, gdy odkryt, kto odpowiada za ten batagan?
Co lesniczy kazat zrobi¢ wilkowi?

Czy wilk zmienit swojg postawe?
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VI. ZABAWA, POGADANKA Uwaga, smieci! Znajdz witasciwy pojemnik.

1. Zabawa ruchowa rozwijajgca wyobraznie. Nauczyciel zaprasza dzieci ,na spacer po lesie”. Dzieci

chodzg po dywanie i na sygnat nauczyciela przeskakujg przeszkody — $mieci.

Przyktadowe zdania wypowiadane przez nauczyciela:

- Wolno spacerujemy lesnq sciezkq. Uwaga, puszka po napoju!

- Idziemy troche szybciej... Uwaga, kartonowe opakowanie po soku!

- Idziemy dalej. Szklana butelka!

- Uwaga, stara gazeta!

- Uwaga, ogryzek jabtka

2. Pogadanka.

Teraz dzieci siedzg w kole. Nauczyciel nawigzuje do poprzedniej zabawy, zadaje dzieciom pytania:

1. Jakie $mieci spotkaliscie na swojej drodze?

2. Czy te Smieci powinny znaleZ¢ sie lesie?

3. Co powinni$my teraz zrobi¢? Zostawié je tam, czy wrdci¢ do lasu i je pozbieraé?

Dzieci poruszajg sie swobodnie po sali- lesie. Zbierajg rozrzucone Smieci. Na sygnat nauczyciela ustawiajg

sie w szeregu przed pojemnikami (przy stacji do segregacji). Zgodnie z poleceniem nauczyciela, np.

,Ppapier”, ,metal”, itd. dziecko podchodzi i wrzuca trzymany w reku odpad do wtasciwego pojemnika.

VIl. Sadzimy smieci .

1. Woykorzystanie szklanych stoikéw oraz ziemi do wspdlnego posadzenia w nich réznych odpadow,

w celu dalszych obserwacji.

2. Omoéwienie doswiadczenia. Dzieci zabierajg posadzone $mieci ze sobg do domu, obserwuja,

przynoszg je do szkoty w czerwcu, w celu podsumowania doswiadczenia.

VIIl. Rundka.

1. Dziecko, ktére trzyma w reku plastikowg butelke, koriczy zdanie:

»,Segregowanie $mieci jest wazne, poniewaz.....”

2. Obejrzenie krétkiego pokazu Daj drugie zycie przedmiotom codziennego uzytku.

https://www.google.com/search?client=firefox-b-e&channel=entpr&q=Recykling-

drugie+%C5%BCycie+%C5%9Bmieci%E2%80%9D#fpstate=ive&vld=cid:26d48443,vid:Jjg5QG6Bfzc,st:0

IX. Podsumowanie zajec.

1. Quiz wiedzy na temat segregacji odpadow.

Nauczyciel méwi: Nasz bohater (tu imie) chciatby sprawdzi¢, czego sie dzi$ nauczyliscie i co

zapamietaliscie z naszych zajeé. Powiem Wam teraz kilka zdan, a Wy bedziecie musieli zdecydowac czy

sg one prawdziwe czy nie. Jesli powiem prawde — dwa razy klasnijcie w dtonie; jesli fatsz — podskoczcie.

Przyktadowe zdania:

v

v
v
v

Pojemnik na papier jest z6tty. (F)

Pojemnik na szkto jest zielony. (P)

Smieci mozemy wyrzuca¢ gdziekolwiek. (F)

Zuzyte chustki do nosa wyrzucamy do pojemnika na papier. (F)
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v" Wszystkie $mieci nalezy wyrzucaé do tego samego kosza. (F)
v" Recykling jest dobry dla $rodowiska. (P)
2. Pokoloruj obrazek: zatgcznik 1.zalgcznik 2.
3. Podziekowanie za aktywnos$¢ na zajeciach. Wreczenie prezentdéw za aktywne uczestnictwo-zaktadki do

ksigzek.

opracowanie: mgr Paulina Kopocinska- nauczyciel przedszkola

w Szkole Podstawowej im. Kornela Makuszynskiego w Starym Wotowie

Pokoloruj obrazek wedtug wzoru.

Zwréd uwage na ksztafty
oznaczen na polach.

niebieski

granatowy

zielony

czerwony

fioletowy

)
~o % H)

pomaranczowy
B 26ty

szary
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Oblicz i pokoloruj

w nastepujqcy sposob:

" 1+6 8-1 1= @
3 3+2 3+4 6+]
5+2 2=
8-3 6-1 3+4 ‘
7-2
3=
~ %
2+3 7-2
4=
4+3 s & B
8-7 1+6
2+5 5= .
8-1 S
6+ B
5+2
A% 4+4 7=
3+5
6+2 Lo 50 8= ‘
3.4 24] 3+5
5-1
6-2 A+4 6+2
4+4 8-7 2+6
5+3 3+5 7+1

Biuletyn Informacyjny Nr 68

strona 79



PROJEKT DLA DZIECI PRZEDSZKOLNYCH i | ETAPU EDUKACII Zainwestuj w naszq planete

Edukacyjna akcja proekologiczna w grupie dzieci przedszkolnych zachecajaca do ekologicznego

trybu zycia.

Cel gtéwny

v' wzrost kompetencji dzieci i rodzicdw w zakresie ochrony przed ekspozycjg na dym, zanieczyszczenia
powietrza, segregowania smiecia takze zachecenie do sprzatania $wiata, sadzenia drzew.

Dziatania ekologiczne akcji to cykl zaje¢ dydaktycznych skierowany do dzieci, sktadajgcy sie z 6 zajec

edukacyjnych o nastepujgcej tematyce

1.Segregujemy odpady

Na podstawie wiersza lgora Sikiryckiego nalezy przeprowadzi¢ z dzieémi pogadanke na temat
segregowania Smieci. Wyjasnic pojecie recyklingu. Zapozna¢ z pojemnikami na $mieci w réznych kolorach
i wyjasni¢ korzysci zgodnie z przeznaczeniem. Dzieci praktycznie segregujg smieci do odpowiednich

pojemnikow.

2. Chory komin

Scenka teatralna- nauczycielka wciela sie najpierw w role doktora , Chorego komina”, doktdrego dzieci
wrzucajg to, co nie powinno sie pali¢ w piecu. Nastepnie nauczycielka wcielita sie w role lekarza
i uzdrawiata komin poprzez badanie komina.

Wykonanie indywidualnego plakatu na tekturowych planszach, na ktérym jest napisane hasto,Nie pal
w piecu $mieci, o to proszg dzieci”- ozdabianie tektur ich wtasnymi rysunkami.

Po zajeciach dzieci wybierajg sie na spacer po okolicy obserwujgc rézne rodzaje dymow wydobywajgcych

sie z komindw, samochoddéw

3. Czysta Planeta

Woystuchanie wiersza ,,Opowies¢ Ziemi”, dokonanie wspdlnej analizy. Dzieci poprzez dziatania praktyczne
zapoznajg sie z globusem. ,Ziemia szczesliwa, ziemia smutna”- omowienie ilustracji ziemi szczesliwej”,
ktorej stuzg dziatania proekologiczne. ,Ziemia smutna”- przedstawienie rekwizytdw zagrazajgcych
srodowisku przyrodniczemu ze strony cztowieka. Wykonanie pracy plastycznej poprzez rysowanie

i naklejanie ilustracji do odpowiednich kul ziemskich ( wesotej, smutnej).

4. Drugie zycie butelki
W ramach prowadzonej akcji nalezy przeprowadzi¢ rozmowe na temat ekologicznej postawy

ponownego wykorzystania zuzytych przedmiotéw. Dzieci podczas burzy mdzgdw dzielg sie
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tworczymi pomystami ponownego wykorzystania butelki plastikowej i szklanej . Przedszkolaki zapoznaja
sie réwniez z symbolami ekologicznymi, prdbujg je odnalezé na etykiecie wody mineralnej (innych
napojow) i okreslajg, co oznaczajg dane znaki.

Nastepnie przechodzimy do dziatan praktycznych. Dzieci wykonujg wedtug wczesniejszych

pomystéw nowe przedmioty z butelek, nadajg im nowe znaczenie — zajecie ,Magiczna butelka”.

Mate szklane butelki, dzieci przeznaczajg na wazoniki dla cietych tulipanéw. Z matych butelek plastikowych
wykonujg pojemniki na kredki i pedzelki. Duze plastikowe butelki postuzg za doniczki dla krokuséw oraz
naczynie do wysiania rzezuchy. Nauczyciel pomaga dzieciom przygotowac (porozcinac) butelki plastikowe,
a nastepnie dzieci ozdabiajg je, sadzg kwiaty w ziemi, wyktadajg butelke watg i siejg rzezuche

Sprzatanie terenu przedszkola- dzieci zaopatrzone w foliowe rekawiczki i worki, chetnie
i zzaangazowaniem sprzatajg teren wokét przedszkola oraz pobliski park. To wspdlna lekcja poszanowania
Srodowiska. Jej celem jest promowanie nieSmiecenia, edukacja odpadowa oraz inicjowanie dziatan, dzieki

ktérym zmniejszy sie nasz negatywny wptyw na srodowisko.

5. Dbam o mojq Planete Ziemie
W tym dniu przeprowadzamy zajecia podsumowujgce wczes$niejsze dziatania, zrealizowane w ramach
akcji. Dzieci kolorujg ekologiczne wydrukowane obrazki.

Dzieci idgc do domu zabierajg je ze sobg, by razem z rodzing zastanowi¢ sie, co mozna dobrego uczyni¢ dla

swojej najblizszej okolicy, by wszystkim zyto sie zdrowiej i w pieknym otoczeniu przyrody.

6. Swieto drzewa

Z tej okazji dzieci spotkajg sie na placu przed przedszkolem, aby wspdlnie odczyta¢ obietnice ekologiczne
ztozone przez kazda grupe przedszkolng. Dzieci i panie obiecujg miedzy innymi: nie tama¢é gatezi drzew,
dbacd o lasy, segregowac smieci, nie zanieczyszcza¢ Srodowiska odpadami.

Nastepnie wszystkie przedszkolaki $piewajg piosenke o tresci ekologicznej i sadzg w ogrodzie
przedszkolnym drzewko.

Kolejnym dziataniem podczas dni akcji moze by¢ zorganizowanie zbidrki zuzytych baterii do specjalnego
pojemnika w celu ochrony srodowiska naturalnego (mozna taky akcje zaplanowac wczesniej na terenie
szkoty, catego przedszkola). Wazne jest, zeby juz najmtodsze dzieci zwrdcity uwage na problem szkodliwych
odpaddw i nauczyly sie, jak nalezy z nimi postepowac.

Dotyczy to w szczegdlnosci odzysku zuzytych baterii. W sktad baterii wchodzg metale szkodliwe dla

Srodowiska i organizmu ludzkiego.

7. Nie pal w piecach smieci KONKURS

Ostatnim dziataniem realizacji akcji jest konkurs wewnatrzprzedszkolny. Gtownym jego celem jest
zwrdcenie uwagi na zagrozenie dla Srodowiska i zdrowia ludzi, jakie niesie palenie $mieci w piecach. Ma to
zmotywowac dzieci ich rodzicdw do dziatan sprzyjajacych ochronie srodowiska.

Ustala sie termin, do kiedy majg wptyngé prace wykonane wspdlnie przez dzieci i rodzicbw w domu.
Rozstrzygniecie konkursu. Dzieci biorgce udziat w konkursie otrzymajg pamigtkowe dyplomy oraz nagrody.

Prace zostajg wyeksponowane na korytarzach.
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Dzieki podjetym dziataniom i przeprowadzonym cyklem zaje¢ edukacyjnych dzieci uwrazliwig sie na

potrzebe ochrony sSrodowiska. Akcja ta stanowi pierwszy etap nabywania wiedzy na temat szkodliwosci

zanieczyszczenia planety. Wiedza i umiejetnosci nabyte przez dzieci w przedszkolu nie tylko beda

procentowac na ich zyciowe wybory, codzienne nawyki zdrowotne, ale takze umiejetnosci rozpoznawania

co jest dobre dla ich zdrowia, a co im szkodzi. Postawe, ktérg uda sie wyksztatci¢ u dzieci w wieku

przedszkolnym, zaowocuje przez cate ich zycie.

Optymistyczne przedszkole stawia sobie za priorytetowy cel wychowanie dzieci w duchu poszanowania dla

przyrody i nauczenie ich, jak nalezy chroni¢ srodowisko.

OPRACOWANIE: Paulina Kopocinska- nauczycielw SP w Starym Wotowie

Danuta Haller- doradca metodyczny

Propozycje ksigzek do wykorzystania w pracy z matymi dzieémi, na Dzien Ziemi

wydawnictwo BABARYBA :

1.

i & W N

Eduarda Lim, ,,Strajk”

Eun-Ju Kim ,,Plastik fantastik

Gerda Raidt ,,Smieci: najbardziej uciazliwy problem na $wiecie!”

Christina Steinlein i Miek Scheier ,,Woda: Zrédto zycia”

Gaélle Bouttier-Guérive, ttum. Maciej Falski, ,Wielka ksiega zabaw. Ratujmy Ziemie”, wyd.

Edukacyjny Egmont.

Biuletyn Informacyjny Nr 68 strona 82



SCENARIUSZ ZAJEC
TEMAT: Symbole w Matlym Ksieciu.

ADRESACI: klasa VII

CZAS TRWANIA: 90 min

ZAJECIA: jezyk polski

MIEJSCE: Szkota Podstawowa nrl im. A. Mickiewicza w Brzegu Dolnym

Cele lekcji (uczen):

- podaje alegoryczne znaczenie bohaterdw Matego Ksiecia,

- wskazuje symbole w lekturze i omawia ich sens,

- okresla przestanie dzieta,

- umiejetnie wykorzystuje informacje zawarte w zrédtach (QR kody),

- tworzy projekt edukacyjny; realizuje prezentacje z wykorzystaniem technologii multimedialnych.

Metody pracy:

- notatka graficzna

- burza mézgéw

- dyskusja

- heureza

- biegane zadanie

Formy pracy:

- zbiorowa

- grupowa

- indywidualna

Materiaty dydaktyczne:

- rozsypanka wyrazowa (zatgcznik nr 1)

- QR kody z informacjami (zatacznik nr 2)

- wskazéwki do odszukania QR koddéw i pytania (zatacznik nr 3)

PRZEBIEG LEKCIJI

Czes¢ wprowadzajaca (ok. 15 minut)

1. Nauczyciel podaje temat lekcji i wyjasnia jej cele; kazdy uczen otrzymuje rozsypanke wyrazowg (zatgcznik
nr 1); nauczyciel méwi, ze mieszkancy planet odwiedzanych przez Matego Ksiecia sg alegoriami typowych
wad ludzi dorostych. Zadaniem ucznidéw jest wskazac, z ktérymi wadami wigzg sie poszczegdlne postacie.

Po sprawdzeniu zadania uczniowie wklejajg notatke do zeszytu.

krol pragnienie posiadania/ uleganie natogom/ oderwanie od realnego
pyszatek $wiata/ nieustanne poszukiwanie poklasku/ pracoholizm/ zyciowa
pijak biernos¢/ zadza wtadzy/ egocentryzm/ ograniczanie sie do wiedzy
biznesmen nieprzydatnej w zyciu/ materializm

latarnik

geograf

Biuletyn Informacyjny Nr 68 strona 83



Nauczyciel prosi ucznidw, by wymienili cechy Matego Ksiecia (pracowito$é¢, odpowiedzialnos¢ i troska,
zaradnos$¢, wrazliwosé, madrosé, ciekawoscé Swiata, otwartosé, szczerosé, cierpliwosé, spostrzegawczosé,
pogoda ducha).

Nauczyciel dzieli klase na dwie grupy; jedna otrzymuje kartke z definicjg alegorii, druga z definicjg
symbolu. Po przeczytaniu definicji, uczniowie wyjasniaja, jak rozumiejg terminy, dyskutujg miedzy sobg,
wzajemnie ttumaczg sobie pojecie, wyjasniajg réznice miedzy alegorig a symbolem.

Biegane zadanie: celem obu grup jest pomieszanie sie i wzajemne ttumaczenie sobie definicji i réznic
miedzy alegorig i symbolem. Prawidtowym ukoriczeniem zadania jest znajomosc¢ i rozumienie terminéw

przez wszystkich ucznidéw z dwdch grup

Czes¢ wtasciwa ( ok. 25 minut)

1.

Nauczyciel wyjasnia, iz autor zawart w swoim utworze liczne symbole, ktdre niosg wiele istotnych prawd
zyciowych. Nauczyciel dzieli klase na 9 grup. Kazda grupa otrzymuje wskazéwke do odszukania w QR
kodach informacji na temat swojego symbolu, a takie pytanie dotyczace konkretnego symbolu.
Zadaniem kazdej grupy jest stworzenie notatki graficznej — symbol — informacja — odpowiedz na
pytanie/krdtkie omowienie problemu; po skoriczonym zadaniu uczniowie prezentujg wyniki swojej pracy.
Nauczyciel pyta uczniéw, ktére symbole pojawiajgce sie w Matym Ksieciu uwazajg za najwazniejsze

i dlaczego (uczniowie argumentujg swoje zdanie)

Cze$¢ podsumowujaca (ok. 5 minut)

1.

Uczniowie starajg sie odpowiedzie¢ na pytanie: jakie jest przestanie Mafego Ksiecia i komu mozna polecic¢
te ksigzke — dzieciom czy dorostym?

(Ksigzka Maty KsigZe jest przeznaczona dla wszystkich (zaréwno dla dorostych, jak i dzieci). Kazdy
czytelnik bez wzgledu na to, ile ma lat, nosi w sobie pragnienie dobra, prawdy, bycia kochanym
i szczesliwym. Wrazliwos¢, czystosé spojrzenia, odwaga, madrosé¢ i autentycznos$é spojrzenia dziecka na
Swiat maja wymiar uniwersalny. Przestania zawarte w tym utworze doskonale odnosza sie tez do
wspotczesnosci, ktéra, zdaniem wielu przypomina pustynie wartosci. Tym bardziej Maty Ksigze moze by¢

dla kazdego cztowieka doskonatym narzedziem do poszukiwania ich w sobie.)

Il czes¢ lekcji (kolejne 45 minut)

1. Zadaniem uczniéw jest rozwingc¢ stowa Matego Ksiecia: Ludzie miewajg rézne gwiazdy i przygotowac
w wybranym przez siebie programie prezentacje, film lub animacje na ten temat.

Bibliografia:

1. Karolczyk—Kozyra A., Krajewska M., Kujawa — Weinke D., Siericzak A. Zamierimy stowo. Jezyk polski. Klasa
7., WSiP, Warszawa 2023.

2. https://qr-online.pl/

opracowanie Karolina Szwak- nauczyciel jezyka polskiego
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Zatacznik nr 1

krél pragnienie posiadania/
pyszatek uleganie natogom/
pijak oderwanie od realnego swiata/
biznesmen nieustanne poszukiwanie poklasku/ pracoholizm/
latarnik zyciowa biernos¢/
geograf 29dza wtadzy/
egocentryzm/
ograniczanie sie do wiedzy nieprzydatnej w zyciu/
materializm

Zatacznik nr 2

Informacje zawarte w QR kodach:

Baobaby — symbol zta, grzechu, ztych intencji i mysli, ktére — jesli nie zostang zduszone w zarodku — szybko
przeksztatcajg sie w czyny i mogg zniszczy¢ cztowieka.

Wulkany — emocje drzemigce w cztowieku, ktédrym nie wolno ulega¢, nalezy je mie¢ pod kontrola.

Réza — symbol mitosci, piekna, kobiecosci, delikatnosci, kruchosci, namietnosci, préznosci. R6za ma kolce
i moze zrani¢ — podobnie jak mitosc.

Lis — symbol madrosci, wiernosci, przyjazni i doswiadczenia zyciowego.

Zmija — symbol zmiany, émierci, ale tez poczatku nowego zycia (lub jego nowego etapu).

Pustynia — symbol samotnosci, opuszczenia, duchowego wypalenia, pustki, nieukojonej tesknoty.

Studnia — symbol zycia i nadziei / Woda — symbol zycia, madrosci, prawdy i poznania.

Planeta — symbol prywatnosci kazdego cztowieka, jego zyciowej przestrzeni; mozna sie na niej zamkna¢ i stac¢
sie jej wiezniem lub wyruszy¢ w podrdéz, by poznaé swiat i samego siebie.

Podréz — symbol poszukiwania sensu zycia, poznawania samego siebie, stopniowego dojrzewania.
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Zatacznik nr 3

T

Co symbolizuje regularne usuwanie baobabéw?

o /,{.

Co symbolizuje  koniecznos¢  regularnego
pielegnowania i podlewania rézy przez

Matego Ksiecia?
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Jakg role w zyciu Matego Ksiecia odgrywa

pustynia?
Dlaczego Maty Ksigze co tydzien czyscit wulkany na

swojej asteroidzie?

W jakich okoliczno$ciach i z kim Maty Ksigze

natrafia na studnie? Dlaczego pragnie napic sie z

niej wody?
Z jakimi cechami zazwyczaj kojarzy sie lis?
Dlaczego autor Matego Ksiecia przetamat to
stereotypowe myslenie? .

Jaka zmiana czekata Matego Ksiecia po ukaszeniu

go przez zmije?

Czego o sobie i Swiecie uczy sie Maty Ksigze

podczas wedrowki?

Biuletyn Informacyjny Nr 68 strona 87



KONSPEKT LEKCJI JEZYKA POLSKIEGO
Temat lekcji: Losy jednostki wciggnietej w wir historii.

Podsumowanie refleksji na temat poezji Il wojny swiatowej.

Klasa: 8 szkoty podstawowe;j
Prowadzacy: Justyna Przychodna

Czas trwania: 45 minut

Cele lekgiji:

Uczen:

® rozpoznaje motywy wojenne w poezji (np. cierpienie, heroizm, poswiecenie, Smieré, strach, dehumanizacja);

e omawia wptyw historii na zycie jednostki na podstawie poznanych utworéw;

¢ formutuje wiasne refleksje na temat przezy¢ ludzi w czasie wojny;

¢ doskonali umiejetnos¢ analizy i interpretacji wierszy;

¢ postuguije sie pojeciami: liryka, podmiot liryczny, srodki stylistyczne (np. metafora, symbol, epitet, hiperbola);

*  nazywa emocje towarzyszgce podmiotom lirycznym;

e  potrafi wskaza¢, ocenic i zrozumieé w jaki sposdb historia zdeterminowata losy jednostek na przyktadzie wierszy
wykorzystanych w czasie lekgji.

Metody pracy:

e rozmowa kierowana,

e praca z tekstem literackim,

e pracaindywidualna,

e dyskusja;

*  burza mézgéw.

Srodki dydaktyczne:

e podrecznik do jezyka polskiego,

e wiersze: K.K. Baczynski, Elegia o... [chtopcu polskim]”, L. Staff , Pierwsza przechadzka”,

e karta pracy,

e prezentacja multimedialna.

Przebieg lekciji:

1. Faza wstepna

e Powitanie uczniéw.

e  Przypomnienie tematéw ostatnich lekcji — powtdrzenie wiadomosci o K. K. Baczyriskim i L. Staffie oraz kontekstu
Il wojny Swiatowej.

2. Fazarealizacyjna

*  Przypomnienie tresci wierszy : K.K. Baczynskiego ,,Elegia o... [chtopcu polskim]” i L. Staffa ,,Pierwsza przechadzka”.

e Analiza poréwnawcza utworéw — kontekst historyczny oraz obraz bohatera, emociji i zawartego w nich przestania
(karta pracy).
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¢ Emocjonalna mapa — nazywanie przez ucznidw emocji towarzyszacych podmiotom lirycznym.
3. Faza podsumowujgca
e List do poety - Baczynskiego lub Staffa. Uczniowie zawierajg w jego tresci refleksje dotyczgce wptywu wojny na

zycie i los jednostki. Przypomnienie listu jako uzytkowej formy wypowiedzi.

Krotka koricowa dyskusja na temat kruchosci cztowieka wobec historii.

Podziekowanie uczniom za udziat w zajeciach.

Opracowanie: Justyna Przychodna

Zatycznik:

KARTA PRACY

Poréwnanie utworéw:

Krzysztof Kamil Baczynski ,Elegia o... [chfopcu polskim]”

Leopold Staff ,,Pierwsza przechadzka”

Zadanie 1.

Odpowiedz na pytania:

1. Jaka wizje jednostki uwiktanej w tragizm dziejow przedstawia Baczynski, a jakg Staff?
Odpowiedz:

2. Jakie wnioski ptyng z poréwnania sytuacji oby podmiotéw lirycznych?

Odpowiedz:

3. W jakich realiach (czasach, okolicznosciach) rozgrywa sie akcja obu utworéw? Jak wptywa to na nastréj wierszy?
Odpowiedz:

4. Czy w ktéryms z wierszy pojawia sie motyw nadziei? Jesli tak — jak jg rozumiesz?
Odpowiedz:

5. Zaznacz, jakie motywy pojawiajg sie w obu wierszach (wiecej niz jedna odpowiedZ mozliwa):
[ 1 Motyw wojny

[ 1 Motyw radosci zycia

[ 1 Motyw dziecinstwa

[ 1 Motyw $mierci

[ 1 Motyw mtodosci

[ 1 Motyw beztroski
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Cichy kontrakt rodzinny:
Bede sie tobg opiekowaé, mamo/tato, by poczu¢ sie kochanym i bezpiecznym
Parentyfikacja to pojecie, ktére w psychologii opisuje odwrdcenie rél w rodzinie, kiedy to dziecko przejmuje
role opiekuna w stosunku do swoich rodzicéow lub innych cztonkéw rodziny, np. rodzenstwa. To zjawisko
czesto bywa niewidoczne na pierwszy rzut oka, poniewaz dzieci uczg sie ,radzi¢ sobie” z sytuacjami, ktore
znaczgco wykraczajg poza ich rozwdj emocjonalny i mozliwosci wieku. Jest to odwrdcenie tradycyjnych rél
w rodzinie, ktére moze prowadzi¢ do szeregu negatywnych
konsekwencji w zyciu dziecka, zaréwno w dziecinstwie, jak
i w dorostosci

Parentyfikacja moze mieé¢ réine oblicza — od koniecznosci
opiekowania sie mtodszym rodzeristwem, przez wspieranie
emocjonalne rodzicéw, az po przejmowanie dorostych
obowigzkéw domowych czy rozwigzywanie rodzinnych
konfliktéw. Cho¢ czasem wydaje sie, ze takie dzieci s3

,odpowiedzialne ponad miare”, to w rzeczywistosci jest to

mechanizm przystosowawczy, ktory zostawia slady na cate zycie.
Przyczyn petryfikacji jest bardzo wiele. S3 to miedzy innymi: choroba rodzica, uzaleznienie rodzica od
narkotykéw, alkoholu, hazardu, separacja rodzicéw lub ich rozwdd, problemy finansowe rodzicow, brak
wsparcia ze strony rodzicéw lub zaniedbywanie emocjonalne dziecka przez rodzicow.

Osoby, ktére w dziecinstwie doswiadczyty parentyfikacji, czesto w dorostosci zmagajg sie z trudnos$ciami
w stawianiu granic, nadmiernym poczuciem odpowiedzialnosci za innych, lekiem przed odrzuceniem
i porazkg czy tez brakiem kontaktu z witasnymi potrzebami i emocjami. Dzieci, ktdre doswiadczyty
parentyfikacji, czesto czujg sie nadmiernie odpowiedzialne za innych ludzi. Parentyfikowane dzieci
nierzadko majg problemy z budowaniem gtebokich relacji w dorostosci. Mogg obawiac sie bliskosci, unikac
zaangazowania lub by¢ nadmiernie opiekuricze wobec partneréw. Czesto czujg, ze ich warto$¢ wynika
wylacznie z tego, co robig dla innych, a nie z tego, kim sa.

Swiadomo$¢ parentyfikacji to pierwszy krok do zrozumienia wiasnych schematéw zachowan i budowania
zdrowszych relacji — zaréwno prywatnych, jak i zawodowych. Jako dorosli mozemy nauczy¢ sie oddzielaé¢
odpowiedzialno$¢ za siebie od odpowiedzialnosci za innych, co jest kluczowe dla dobrego samopoczucia
psychicznego.

Rozmowa o parentyfikacji jest szczegélnie wazna w pracy nauczycieli, pedagogow i psychologdéw szkolnych,
ktorzy czesto jako pierwsi mogg dostrzec u dziecka sygnaty, ze zbyt wcze$nie wzieto na siebie doroste
obowigzki, poniewaz parentyfikacja to dziecinstwo na skréty — dorosto$é zaczynajgca sie zbyt wczesnie,

zanim dziecko do niej dojrzeje.
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Propozycje ¢wiczen dla nauczycieli

Cwiczenie 1 — Rozpoznaj sygnaty

Cel: uwrazliwienie nauczycieli na subtelne znaki parentyfikacji.

Popros$ uczestnikdw szkolenia, by w parach wymienili cechy ucznia, ktory:
e zawsze jest ,dojrzaty ponad wiek”,
e unika moéwienia o swoich emocjach,
e starasie ,pomagad wszystkim” kosztem siebie,

e czesto przejmuje odpowiedzialnos¢ w sytuacjach, ktére wykraczajg poza jego mozliwosci.

Po omowieniu podkresl, ze tego typu zachowania mogg by¢ sygnatem, ze uczen doswiadcza parentyfikacji
w domu.

Cwiczenie 2 — Mapa wspierajacych zdan

Cel: budowanie alternatywnych komunikatdw wspierajgcych dla dzieci parentyfikowanych.

Podaj nauczycielom kilka zdan, ktére dzieci parentyfikowane czesto styszg w domu, np.:

e ,Jestes moim oparciem, bez ciebie sobie nie poradze.”

e ,Musisz by¢ silny/silna, mama/tata cie potrzebuje.”

¢ ,Nie mam nikogo innego, tylko ciebie.”

Popros, aby nauczyciele wspdlnie opracowali inne — wspierajagce — komunikaty, ktére mozna kierowac do
takiego dziecka w szkole, np.:

e ,Tutaj mozesz by¢ dzieckiem, nie musisz by¢ zawsze silny/a.”

e ,Twoje emocje i potrzeby sg wazne.”

e ,Nie musisz rozwigzywac dorostych problemow.”

Cwiczenie 3 — Refleksja osobista

Cel: autorefleksja i budowanie empatii.

Popro$ nauczycieli o chwile ciszy i odpowiedz? (na kartce, anonimowo) na pytania:

e Czy w moim dziecinstwie bytem/bytam czasem ,za dorosty/a jak na swoj wiek”?

e Jakie uczucia towarzyszyty mi, gdy musiatem/musiatam braé¢ odpowiedzialnos¢ za dorostych?

e Jak moge wykorzystac to doswiadczenie, by by¢ bardziej uwaznym nauczycielem dla dzieci w podobnej

sytuacji?
Po chwili warto podkresli¢, ze wielu dorostych nosi w sobie Slady parentyfikacji, co pomaga lepiej rozumiec

uczniéw, ale wymaga tez troski o wtasne granice.

Ewa Nowak- doradca metodyczny PODN
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Dzieci ery multitaskingu — wyzwania i szanse we wspoétczesnej edukacji

Wspotczesne dzieci funkcjonujg w swiecie petnym nieustannego naptywu bodzcéw. Jednoczesne korzystanie
z réznych mediéw — ogladanie filmikéw, stuchanie muzyki, rozmowa na czacie, granie i odrabianie lekcji —
stato sie codziennoscia. Ten sposdb funkcjonowania okresla sie jako multitasking medialny — i cho¢ wydaje
sie, ze mtodzi ludzie radza sobie z nim znakomicie, to badania pokazujg zgota inny obraz.

Czy wielozadaniowo$¢ w nauce sie sprawdza?

Liczne badania neurobiologiczne (m.in. Ophir, Nass, Wagner, POKOLENIE
2009) wskazujg, ze nasz mdzg nie wykonuje wielu zadan ,SPLIT ATTENTION‘

Jak multitasking ksztattuje dzieci

89 -

jednoczesnie, lecz przetacza sie miedzy nimi. U dzieci skutkuje

to: .r:

~~
e powierzchownym przetwarzaniem informaciji, Pogorszenie _
koncentrac)i T'r:d"‘m‘,;
.o . . I pamieci Z reguiac)
e nizszym poziomem koncentracji, P ;Ej emocji

e trudnosciami z dtugotrwatym zapamietywaniem,

2

e obnizeniem wynikdw w nauce.
W praktyce szkolnej przejawia sie to m.in. w braku wytrwatosci

przy dtuzszych zadaniach, trudnosciach w planowaniu dziatan i

szybko narastajgcej frustracji. ﬁ Pt ahl
Siabsza c i przecigzenie
glebaka sensorycne
Pokolenie ,split attention”: jak multitasking ksztattuje dzieci refleksja Zaburzenia
S

Wspodtczesne dzieci coraz czesciej okreSlane s3 takze

mianem pokolenia ,,split attention” — czyli takiego, ktdrego uwaga jest nieustannie rozdzielana pomiedzy
wiele bodzcéw. Smartfony, tablety, powiadomienia, media spotecznosciowe, gry online i szybki dostep do
informacji sprawiajg, ze mtody umyst rzadko ma okazje skupi¢ sie w petni na jednej czynnosci. Ten styl
funkcjonowania ksztattuje sposdb, w jaki dzieci myslg, uczg sie i reagujg na otaczajacy Swiat.

Czym jest ,,split attention”?

Pojecie to odnosi sie do zjawiska podzielonej uwagi, czyli sytuacji, w ktérej mdzg prébuje przetwarzac kilka
zrédet informacji jednoczesnie. W praktyce dzieci:

e robig lekcje, stuchajgc muzyki i jednoczesnie odpisujgc na wiadomosci,

e ogladaja film, przegladajac TikToka,

e uczg sie, ale co chwile zerkajg na telefon.

Problem polega na tym, ze wbrew powszechnemu przekonaniu, ludzki mézg nie jest przystosowany do
skutecznego multitaskingu. Zamiast wykonywac kilka zadan naraz, przetgcza sie miedzy nimi — co kosztuje

czas, energie i jakos¢ przetwarzania informacji.
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Konsekwencje dla rozwoju dzieci
e Pogorszenie koncentracji i pamieci roboczej
Ciggte rozpraszanie uwagi utrudnia utrwalenie wiedzy i obniza zdolno$¢ logicznego myslenia.
e Stabsza gteboka refleksja
Zamiast analizowac, dzieci czesto przyswajajg wiedze powierzchownie, “skanujac” informacje.
e Trudnosci z regulacjg emoc;ji
Ciggta stymulacja cyfrowa zwieksza impulsywnosc¢ i obniza tolerancje na nude lub wysitek.
e Zaburzenia snu i przecigzenie sensoryczne
Wielozadaniowos¢ i nadmiar ekranédw prowadzg do zmeczenia uktadu nerwowego, co negatywnie

wptywa na regeneracje i samopoczucie.

Jak wspierac dzieci z pokolenia , split attention”?

¢ Wprowadzaj rytuaty wyciszenia — np. 10 minut czytania bez urzadzen przed snem.

e Stosuj zasady cyfrowe — np. ,jeden ekran naraz” lub ,bez telefonu przy biurku”.

e Ucz dzieci planowania i pracy etapami — metodg Pomodoro (25 minut pracy, 5 minut przerwy).

e Stwarzaj przestrzen do skupienia — np. biblioteka dZzwiekdw, cicha strefa w klasie.

e Rozmawiaj o tym, jak dziata mézg — dzieci czesto nie wiedzg, ze multitasking je ostabia, a nie

wzmacnia.

Odpowiedz szkoty — nowe podejscie dydaktyczne

Rola nauczyciela w epoce multitaskingu nie polega juz wylacznie na przekazywaniu wiedzy, ale
na organizowaniu srodowiska uczenia sie, ktore wspiera koncentracje, selekcje informacji i refleksje. Ponizej
przedstawiam konkretne przyktady dziatarn metodycznych:

Przyktady dobrych praktyk metodycznych:

1. Metoda odwradconej klasy (flipped classroom)

Uczniowie zapoznajg sie z materiatem (np. film edukacyjny) w domu, a na lekcji rozwigzujg zadania,
dyskutuja i pracujg projektowo. Dzieki temu uwaga skupiona jest na przetwarzaniu wiedzy, a nie na
jednoczesnym stuchaniu i notowaniu.

2. Uczenie sie przez projekt (PBL — Project-Based Learning)

Zadania realizowane w zespotach pozwalajg dzieciom koncentrowac sie na jednym temacie przez dtuzszy
czas, rozwija¢ umiejetnosci planowania i wspotpracy. Przyktad: projekt ,Cyfrowe $lady” — uczniowie
analizujg, jak ich aktywnos¢ w internecie wptywa na ich prywatnosc.

3. Trening uwaznosci (mindfulness)

Proste ¢wiczenia uwaznosci pomagajg dzieciom trenowac skupienie i redukowad napiecie. W wielu szkotach
praktykuje sie np. ,minute ciszy” na poczatku lekcji lub ¢wiczenia oddechowe.

4. Swiadome korzystanie z technologii

Wprowadzenie zasad higieny cyfrowej, np. ,,czas offline”, tygodni bez telefonu w szkole, zadania bez uzycia

smartfondéw. Nauczyciel moze moderowac dyskusje na temat wptywu medidw na zycie codzienne.
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5. Mapy mysli i strategie graficzne

Pomagajg porzadkowac informacje, sprzyjajg koncentracji i pracy na materiale gtebiej przetworzonym.
Multitasking to nieodtgczny element rzeczywistosci, w ktorej dorastajg dzisiejsze dzieci. Nie chodzi o to, by
go catkowicie wyeliminowaé, lecz by nauczy¢ mtodych ludzi, jak z nim swiadomie funkcjonowaé. W tym
procesie nauczyciel staje sie nie tylko edukatorem, ale i przewodnikiem w Swiecie nadmiaru informacji.
Pokolenie to potrzebuje wsparcia w budowaniu umiejetnosci skupienia, cierpliwosci i gtebokiego myslenia.
To nie technologia jest zagrozeniem, ale brak umiejetnosci jej Swiadomego uzywania. Dlatego rola dorostych

— rodzicow, nauczycieli, wychowawcéw — polega dzi$ nie tylko na nauczaniu, ale i trenowaniu uwagi.

Ewa Nowak- doradca metodyczny

Jak dbac o swdj dobrostan bedgc nauczycielem

Praca nauczyciela od zawsze wigzata sie z duzym zaangazowaniem emocjonalnym i odpowiedzialnoscia.
Wspotczesna rzeczywisto$¢ edukacyjna znacznie poszerzyta zakres zadan i oczekiwan, z jakimi mierzg sie
osoby wykonujace ten zawdd. Nauczyciele nie tylko przekazujg wiedze, ale petnig tez role wychowawcow,
mediatoréw, organizatoréw zycia szkolnego, a niejednokrotnie takze doradcéw i powiernikéw. Do tego
dochodzg zmieniajgce sie podstawy programowe, rosngce wymagania formalne i administracyjne,
konieczno$¢ nieustannego doksztatcania sie oraz presja wynikajgca z oceniania efektow pracy. W tym
wszystkim tatwo zagubié¢ wtasne potrzeby i granice, co prowadzi do przemeczenia, frustracji, a w dtuzszej

perspektywie — do wypalenia zawodowego.

Dobrostan nauczyciela to nie luksus ani chwilowa moda, lecz kluczowy element wptywajgcy zaréwno na
jakos$é jego pracy, jak i na funkcjonowanie catej szkoty. Termin ten rozumiany jest dzis$ coraz szerzej— nie tylko
jako brak choroby czy zmeczenia, lecz jako pozytywny stan psychiczny i fizyczny, w ktérym cztowiek czuje sie
zadowolony, spetniony i ma poczucie sensu w tym, co robi. Jak pokazuje raport Osrodka Rozwoju Edukacji
(2020), dobrostan nauczyciela to suma wielu czynnikéw: relacji interpersonalnych, kondycji emocjonalnej,
mozliwosci wptywu na witasng prace oraz przestrzeni do regeneracji. Z kolei badania Instytutu Badan
Edukacyjnych (2022) wskazuja, ze az 70% nauczycieli w Polsce doswiadcza przewlektego stresu, a ponad 40%
rozwaza rezygnacje z zawodu. To pokazuje, ze temat nie jest jedynie osobistym wyborem — to sprawa

systemowa, dotyczgca kondycji catej edukacji.

Jednym z najwiekszych zagrozen dla dobrostanu jest zjawisko wypalenia zawodowego. Objawia sie ono
wyczerpaniem emocjonalnym, utratg zaangazowania, dystansem wobec ucznidw i poczuciem niskiej
skutecznosci. To stan, ktdry rozwija sie powoli i czesto przez dtugi czas pozostaje niezauwazony — az do
momentu, gdy powrdt do réwnowagi wymaga profesjonalnej pomocy. Swiatowa Organizacja Zdrowia juz
w 2019 roku uznata wypalenie za zjawisko zwigzane bezposrednio z warunkami pracy, a nie indywidualnag

staboscig jednostki. Z kolei w polskich badaniach (Wisniewska, 2021) nauczyciele wskazujg, ze gtdwnymi
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przyczynami przecigzenia sg brak wsparcia ze strony przetozonych, trudnosci wychowawcze w klasach,

nadmiar dokumentacji oraz niskie poczucie wptywu na zycie szkoty.

Tymczasem troska o dobrostan to nie przejaw egoizmu, ale odpowiedzialno$¢ — wobec siebie, ucznidw i catej
spotecznosci szkolnej. Istnieje wiele sposobdw, by swiadomie zadbaé o swéj komfort i réwnowage, nawet
w trudnych warunkach. Jednym z najwazniejszych obszaréw jest zdrowie psychiczne. Warto regularnie
przygladaé sie witasnym emocjom i napieciom. Czy czuje sie stale zmeczony? Czy mam trudnosci
z zasypianiem? Czy czesto towarzyszy mi uczucie zniechecenia lub irytacji? Tego typu sygnaty mogg
wskazywaé, ze nasz organizm wysyta ostrzezenie. Pomocne moze by¢ rozwijanie samoswiadomosci i
praktykowanie technik uwaznosci (mindfulness), ktére — jak wskazujg zaréwno zagraniczne badania, jak i
obserwacje praktykéw (Kabat-Zinn, 1990) — obnizajg poziom stresu, poprawiajg koncentracje i pomagajg

lepiej radzié sobie z emocjami.

Réwnie istotna jest dbatosé¢ o ciato. W nattoku obowigzkéw wielu nauczycieli zaniedbuje podstawowe
potrzeby fizjologiczne: odpowiednigilo$¢ snu, zdrowe odzywianie, aktywnosé fizyczng. Tymczasem to wiasnie
ciato czesto jako pierwsze daje sygnaty ostrzegawcze: béle gtowy, napiecia miesniowe, problemy trawienne.
Juz kilkanascie minut ruchu dziennie — spacer, rozcigganie, jazda na rowerze — moze znaczgco poprawic
samopoczucie i obnizy¢ poziom kortyzolu, hormonu stresu (Ratey, 2008). Coraz wiecej szkét dostrzega
potrzebe tworzenia przestrzeni do regeneracji fizycznej — chociazby poprzez urzgdzanie stref relaksu

w pokoju nauczycielskim czy organizacje aktywnych przerw.

Nie mozna tez zapomina¢ o relacjach miedzyludzkich — zaréwno tych w pracy, jak i poza nig. Dobrze
funkcjonujacy zespdt pedagogiczny, oparty na wzajemnym szacunku i wsparciu, to jeden z kluczowych
zasobdow przeciwdziatajgcych wypaleniu. Jak pokazujg badania Centrum Edukacji Obywatelskiej (2023),
nauczyciele, ktdrzy czujg sie czescig wspdlnoty zawodowej, rzadziej deklarujg che¢ odejscia z pracy i majg
wyzszy poziom satysfakcji. Warto wiec pielegnowac relacje z innymi nauczycielami, wspiera¢ sie nawzajem,
rozmawia¢ o trudnosciach i dzieli¢c sie dobrymi praktykami. Réwnie wazine sg kontakty poza szkotg —

przyjaciele, rodzina, ludzie z pasjg. To wtasnie oni czesto pomagajg odzyskac dystans i rownowage.

Duzy wptyw na dobrostan ma takze poczucie sensu i sprawczosci w pracy. W nattoku obowigzkow
administracyjnych tatwo zatraci¢ to, co najwazniejsze — rados$¢ z kontaktu z uczniami, mozliwosé
inspirowania, obserwowania ich rozwoju. Warto regularnie przypominac¢ sobie, dlaczego wybrato sie ten
zawdd i co w nim jest dla nas najcenniejsze. Mate sukcesy — zainteresowanie ucznia tematem, trafna
obserwacja wychowawcza, dobra rozmowa z rodzicem — to kamienie milowe codziennej praktyki. Jak
podkresla Seligman (2011), ludzie, ktérzy majg poczucie celu, rzadziej doswiadczajg stanéw depresyjnych
i wypalenia. W edukacji, gdzie efekty pracy bywajg roztozone w czasie, warto nauczy¢ sie doceniaé wiasnie

te drobne, codzienne osiggniecia.
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Dbanie o dobrostan nie powinno by¢ jedynie indywidualnym wysitkiem nauczyciela. Ogromng role odgrywa
w tym kontekscie szkota jako miejsce pracy. Jak wynika z badan ORE (2020), placowki, w ktdrych nauczyciele
majg przestrzen do wyrazania swoich potrzeb, dostep do superwizji lub mentoringu oraz wsparcie ze strony
dyrekcji, charakteryzujg sie mniejszg rotacjg kadry i lepszym klimatem organizacyjnym. Rowniez dokumenty
strategiczne MEIN (2021) coraz czesciej wskazujg na potrzebe wspierania kondycji psychicznej nauczycieli.
Warto, by dyrektorzy i organy prowadzace szkoty tworzyli warunki sprzyjajace regeneracji i rozwojowi —
zaréwno poprzez konkretng polityke organizacyjna, jak i przez promowanie kultury wzajemnego szacunku

i dbatosci.

Dobrostan nauczyciela to nie przywilej, lecz warunek konieczny dobrej edukacji. To on umozliwia skuteczne
nauczanie, budowanie relacji z uczniami i podejmowanie nowych wyzwani. Nauczyciel, ktéry potrafi
zatroszczy¢ sie o siebie, jest bardziej odporny na kryzysy, otwarty na zmiany i po prostu — szczesliwszy.
W swiecie petnym presji i zmiennosci, by¢ moze najwazniejszg kompetencjg staje sie umiejetnos¢ stawiania
granic i uwaznego stuchania siebie. Nie po to, by odsungc sie od innych, ale by mdc by¢ wsrdd nich naprawde
obecnym.

doradca metodyczny mgr Katarzyna Paszkowska
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tad i dyscyplina w klasie — skuteczne strategie zarzadzania klasg

Utrzymanie tadu i dyscypliny w klasie to jedno z podstawowych wyzwan, przed ktérymi staje kazdy
nauczyciel. Niezaleznie od poziomu edukacyjnego, charakterystyki uczniéw czy srodowiska szkolnego,
zarzadzanie klasg ma kluczowe znaczenie dla efektywnosci procesu nauczania i uczenia sie. Wspotczesna
pedagogika ktadzie nacisk nie tylko na przekazywanie wiedzy, ale rowniez na budowanie relacji, tworzenie
bezpiecznego klimatu klasy oraz wzmacnianie kompetencji spoteczno-emocjonalnych uczniéw. Niniejszy
artykut przedstawia skuteczne strategie, ktére mogg pomdc nauczycielom w utrzymaniu porzadku w klasie,

jednoczesnie wspierajgc rozwdj ucznidw i sprzyjajac tworzeniu sSrodowiska sprzyjajgcego uczeniu sie.

Fundamenty skutecznego zarzadzania klasg

Skuteczne zarzgdzanie klasg opiera sie na trzech filarach: jasnych oczekiwaniach, konsekwencji oraz relacjach.
Pierwszym krokiem do stworzenia uporzgdkowanego $srodowiska edukacyjnego jest sformutowanie jasnych
zasad i oczekiwan wobec ucznidw. Powinny one by¢ zrozumiate, realistyczne i wspdlnie ustalone, najlepiej na
poczatku roku szkolnego. Taka praktyka nie tylko zwieksza zaangazowanie ucznidw, ale takze wzmacnia ich
poczucie odpowiedzialnosci [1].

Kolejnym elementem jest spdjnos¢ i konsekwencja w egzekwowaniu przyjetych zasad. Uczniowie muszg
wiedzieé, ze kazde zachowanie — pozytywne lub niepozadane — spotka sie z odpowiednig reakcjg. Brak
konsekwencji prowadzi do dezorientacji, utraty autorytetu nauczyciela i pogorszenia dyscypliny [2].

Trzeci fundament to relacje. Pozytywne relacje miedzy nauczycielem a uczniami budujg zaufanie, utatwiajg
komunikacje i zmniejszajg liczbe sytuacji konfliktowych. Badania wskazuja, ze nauczyciele, ktérzy okazuja

szacunek, empatie i zrozumienie, rzadziej napotykajg na powazne problemy wychowawcze [3].

Strategie proaktywne

W nowoczesnym podejsciu do zarzadzania klasg nacisk ktadzie sie na strategie proaktywne, czyli dziatania
podejmowane z wyprzedzeniem w celu zapobiegania problemom, zamiast ich pdzniejszego rozwigzywania.
Jedng z takich metod jest rutyna. Wprowadzenie statego porzadku dnia, przewidywalnych schematdow pracy
i okreslonych sygnatéw (np. gestow, znakéw dzwiekowych) daje uczniom poczucie bezpieczenstwa i pomaga
utrzymac skupienie [4].

Kolejnym skutecznym narzedziem jest pozytywna dyscyplina. Zaktada ona wzmacnianie pozadanych
zachowan poprzez pochwaty, nagrody i uznanie, a nie karanie za niewfasciwe postepowanie. Nauczyciel,
ktéry zauwaza starania ucznia i wzmacnia je werbalnie (,Widze, ze dzi$ bardzo sie skupites na zadaniu —

Swietna robota”), wptywa na motywacje wewnetrzng i buduje kulture szacunku [5].

Reagowanie na trudne sytuacje

Nie da sie catkowicie unikngc¢ trudnych sytuacji w klasie — sg one nieodtgcznym elementem pracy nauczyciela.
Kluczowe jest jednak, jak na nie reagujemy. Skuteczne strategie obejmujg m.in. deeskalacje, czyli dziatania
zmniejszajace napiecie w sytuacjach konfliktowych. Nalezy pamieta¢, aby zachowac spokdj, modwié

spokojnym tonem i nie wchodzi¢ w emocjonalne przepychanki z uczniem [6].
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Pomocne moze byé rowniez stosowanie tzw. ,jezyka komunikatow Ja”, ktéry pozwala nauczycielowi wyrazaé
swoje emocje i potrzeby bez oskarzania ucznia, np. , Czuje sie zaniepokojony, gdy ktos przeszkadza podczas
lekcji, poniewaz zalezy mi na tym, aby kazdy magt sie skoncentrowad” [7].

W niektérych przypadkach warto takze siegng¢ po metody mediacyjne, w ktdrych nauczyciel staje sie
moderatorem rozmowy miedzy uczniami lub pomiedzy sobg a uczniem, pomagajac znalez¢ rozwigzanie

satysfakcjonujace obie strony.

Indywidualizacja podejscia

Kazda klasa to zbiér indywidualnosci — dzieci o réznych temperamentach, doswiadczeniach i potrzebach.
Dlatego skuteczne zarzadzanie klasg wymaga elastycznosci i otwartosci na dostosowywanie metod do
konkretnej grupy. Nauczyciel powinien obserwowac¢ ucznidw, rozpoznawac trudnosci i modyfikowaé swoje
dziatania. Czesto problemy z dyscypling majg swoje Zzrédto w niezaspokojonych potrzebach emocjonalnych,
trudnosciach rozwojowych lub sytuacji domowej ucznia [8].

W takich przypadkach warto wspétpracowaé z pedagogiem szkolnym, psychologiem, a takze z rodzicami.

Tylko wspdlne dziatania mogg przynies¢ trwatg zmiane i poprawe funkcjonowania ucznia w klasie.

Wspierajgca postawa nauczyciela

Postawa nauczyciela odgrywa kluczowa role w budowaniu klimatu klasy. Nauczyciel asertywny, spokojny,
sprawiedliwy i konsekwentny daje uczniom wyrazne sygnaty dotyczace tego, co jest dozwolone, a co nie. Nie
chodzi o autorytaryzm, lecz o zdrowy autorytet oparty na szacunku i kompetencjach [9].

Warto takze, aby nauczyciel pracowat nad wtasnym dobrostanem psychicznym. Zarzgdzanie klasg bywa
stresujace, dlatego tak wazne jest dbanie o rdwnowage emocjonalng, wsparcie kolezenskie oraz korzystanie

z dostepnych form doskonalenia zawodowego.

Podsumowanie

Utrzymanie tadu i dyscypliny w klasie to ztozony proces, ktéry wymaga od nauczyciela wiedzy, empatii,
elastycznosci i konsekwencji. Nie istnieje jedna uniwersalna metoda — kazda klasa i kazdy uczen to nowe
wyzwanie. Jednak stosujgc strategie oparte na szacunku, przewidywalnosci i wspotpracy, mozna stworzyé
srodowisko sprzyjajgce zardwno nauce, jak i rozwojowi emocjonalno-spotecznemu ucznidw. Warto pamietac,
ze efektywne zarzadzanie klasg nie polega na kontrolowaniu uczniéw, lecz na inspirowaniu ich do

samodyscypliny i odpowiedzialnosci.

Katarzyna Paszkowska — doradca metodyczny nauczania fizyki i informatyki
Przypisy:
Mazur, J. (2019). Zarzadzanie klasg szkolng. Praktyczny poradnik dla nauczycieli. Warszawa: WSiP.

2. Piotrowski, K. (2020). Konsekwencja w wychowaniu — teoria i praktyka. Krakéw: Oficyna Wydawnicza

,Impuls”.
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BIBLIOTEKA PEDAGOGICZNA W WOLOWIE

REMEDIUM - profilaktyka problemowa i promocja zdrowia psychicznego

Woijcik A., Obraz nastolatka?.- Remedium 2025, nr 4, s.8-10

Y ol 92 kit
i

= m

Obraz nastolatka, ktéry czyta ksigzke, potrafi dorostego wprawic
w zdumienie. Czy uczucie ulgi — zwigzane z tym, ze dziecko nareszcie
odstawito telefon iwiara wsite perswazji, bo to sie stato —
wystarczy? Dlaczego mtody cztowiek siega po ksigzke? Dlaczego
wybiera te sposréd wielu innych? Dlaczego do niej wraca? Czego
szuka, z kim sie spotyka, co dostaje, co traci? Te pytania zadajemy
zdecydowanie za rzadko. Ustepujg miejsca przekonaniu — jesli
ksigzka, to na pewno rozwija, uczy. Odpowiedzi na te pytania udziela
Ochron:},izem,h: wspotczesny Swiat literacki. Cho¢ dorobek pisarski kierowany dzi$ do

-
nastolatkéw niewiele ma wspélnego z jakoscig, potrafi przyciggnac

wieloscig intryg, intensywnoscig zdarzen, tempem akcji. Autorzy tekstéw coraz czesciej stosujg mechanizm
iluzji, ktorego wtasciwoscia jest fikcja szczescia i odwrdcenie dobra i zfa. Ich utwory s nasycone przemoca,
ktorej nadaje sie miano skutecznej w rozwigzywaniu réznorodnych probleméw. To, co trudne, bolesne i zte,
nadaje dynamiki przytaczanym historiom i pocigga mtodych, poniewaz sg oni przyzwyczajeni do odbioru tak
podawanych tresci. Potrzeba mocnych wrazen bywa silniejsza niz rozsgdek, a brak alternatywnych wzorcow

prowadzi do uwikfania w destrukcyjnym mysleniu i uzaleznienia sie od cierpienia.

’@v\?}w Gawryluk D., Co zrobi¢, by czué¢ wiekszg pewnos¢ siebie?

214
UD@WAN“E %% [Recenzja ksigzki] .- Remedium 2025, nr 4, s.19-22
PEW".S@" DIaczego potrzebujemy pewnosci siebie? Poniewaz ,,pomaga
é\ SEE nam radzi¢ sobie z presja, podejmowaé rozsadne ryzyko,
[/:\

przezwycieza¢ trudnosci i wytwarza¢c wokoét siebie aure

DLA NASTOLATKOW (/_\ spokoju”. Bynajmniej nie jest to cecha wrodzona, tylko taka,

5) N\
;E{S JAK PORADZIC SOBIE 2 LEKIEM SPOEECINYM, \‘\\\ ktérg kazdy moze w sobie rozwingé. W jaki sposéb mtody

cztowiek moze wzmacniaé poczucie pewnosci siebie? Odpowiedzi udzielajg psychologowie Ashley Vigil-Otero
i Christopher Willard, autorzy poradnika ,,Budowanie pewnosci siebie dla nastolatkéw. Jak poradzi¢ sobie z
lekiem spotecznym, by¢ asertywnym i uwierzy¢ w siebie”, ktory zostat wydany przez Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne. Zagadnienie dotyczace budowania pewnosci siebie jest tematem wielu poradnikéw,
zwilaszcza w dziedzinie rozwoju zawodowego i osobistego dla biznesmendéw i menadzeréw. Aby zarzadzad
zespotem, trzeba wyznaczac cele, umie¢ analizowac sytuacje i podejmowac dobre decyzje, dba¢ o dobra

komunikacje w zespole, zna¢ swoje mozliwosci i ograniczenia, by¢ uwaznym na innych.
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