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Studia podyplomowe w zakresie ,,Profilaktyka i terapia uzaleznien” dedykowane sa do
0sob, ktore chca zdoby¢ kwalifikacje, umozliwiajace podjecie pracy w roli terapeuty
w instytucjach 1 organizacjach zajmujacych si¢ przeciwdziataniem uzaleznieniom
w szczegdlnosci do pracownikéw poradni leczenia uzaleznien, oddziatdow terapii leczenia
uzaleznien — catodobowych i dziennych, oddziatéw leczenia alkoholowych zespotow
abstynencyjnych, placowek leczenia uzaleznien dzieci i mlodziezy, poradni dla osob
z problemami alkoholowymi, oddziatéw terapeutycznych w instytucjach totalnych,
tj. areszty $ledcze, zaktady karne, punkty konsultacyjne dziatajacych na terenach gmin
i powiatow. Celem studiow jest przygotowanie stuchacza do pracy w obszarze profilaktyki
spotecznej oraz terapii uzaleznien. Studia ukierunkowane sa na rozwijanie wiedzy,
a zwlaszcza praktycznych umiejetnosci wychowawczychi terapeutycznych za pomoca
roznych form, metod i technik pracy z dzie¢mi i mtodzieza niedostosowang spotecznie
i/lub uzalezniong od narkotykow i $rodkow psychotropowych. Studia przygotowuja
absolwentéw do diagnozowania niedostosowania spotecznego i prowadzenia zajec
terapeutycznych (grupowych i indywidualnych) z dzie¢mi i mtodzieza z tzw. grup ryzyka
(dzieci i mlodziez wychowywana w rodzinach dysfunkcyjnych, z diagnoza zaburzen
emocjonalnych, zaburzen zachowania i z pogranicza niedostosowania spotecznego).
Studia majg charakter kwalifikacyjny, program tego kierunku jest zgodny z przepisami
prawa, uwzglednia wymagania okre$lone Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 25 lipca 2019 r. w sprawie standardu ksztalcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu nauczyciela (Dz. U. 2019 poz. 1450 ze zm.). Warunkiem
ukonczenia studidéw podyplomowych jest uzyskanie zaliczen w tym zaliczenia z praktyki
(90 h) oraz zdaniem egzaminu dyplomowego.

Czas trwania

3 semestry, studia w trybie niestacjonarnym z wykorzystaniem nowoczesnych metod
nauczania ( m.in. wykorzystanie technik ksztatcenia na odlegtosc e-learning).

Ramowy program

I modut: Podyplomowe przygotowanie merytoryczne do prowadzenia zajgé
II modut: Podstawy dydaktyki i emisja glosu

I modut: Przygotowanie dydaktyczne do prowadzenia zajeé¢

IV modut: Praktyki zawodowe — 90 godzin

ZAKRES KSZTALCENIA:

. Psychologia rozwojowa

. Psychopatologia dzieci, mtodziezy, rodziny

. Spoteczny kontekst uzaleznienia ( psychopatologia rodziny, srodowisko spoteczne)

. Profilaktyka ( treningi komunikacji, treningi kompetencji spotecznych)

. Uzaleznienia (rodzaje i rozwdj uzaleznien, diagnoza i porocedury diagnostyczne)

. Neurobiologiczne podtoze uzaleznien

. Wspolczesne nurty w psychoterapii i specyfika paradygmatow

. Strategie przeciwdziatania uzeleznieniom ( instytucjonalny wymiar terapii)

. Techniki 1 narzedzia pracy w psychoterapii uzaleznien ( dialog motywujacy,
psychoedukacja, interwencja kryzysowa)

10. Medyczny aspekt uzaleznienia i pdowojna diagnoza

11. Rodzina z problemem uzaleznienia

12. Lecznictwo uzaleznien

13. Etyka zawodu i higiena pracy

O© 00 NOoO O b WN -

Aleje Jerozolimskie 98, 00-807 Warszawa, tel. 790 790 316, www.podyplomowe.info




