
Dziecko w wieku 3 lat powinno: 
korzystać  

z nocnika 

wołać 

rodziców, 

pokazywać, 

gdy zauważy 

coś 

interesującego 

bawić się 

zabawkami 

zgodnie z ich 

przeznaczeniem 

lubić zabawy 

„na niby”, 

udawać w 

zabawie 

codzienne 

sytuacje 

interesować się 

światem 
zapraszać 

rodziców do 

wspólnej 

zabawy 

zadawać pytania: 

„po co?”, 

„dlaczego?” 

bawić się z 

innymi 

dziećmi, 

zamienić się 

zabawką, 

czekać na 

swoją kolej 

mówić o sobie 

„ja” 

umieć się 

przedstawić i 

powiedzieć ile 

ma lat 

 

  AUTYZM 
 

 
 

Powiatowe Centrum Edukacji i Pomocy Psychologiczno-
Pedagogicznej w Wołowie 

Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna 

ul. Tadeusza Kościuszki 27 Wołów  



 

Czym jest autyzm? 

Autyzm jest całościowym zaburzeniem rozwoju o podłożu neurologicznym. 

Objawy można zaobserwować już przed trzecim rokiem życia. Autyzm  

w znaczący sposób wpływa na sferę rozwoju społecznego, zachowania oraz 

komunikacji. Zaburzenia autystyczne tworzą spektrum, co oznacza,  

że poszczególne objawy mogą pojawiać się w różnej ilości i natężeniu:  

od łagodnych do bardzo poważnych.  Zaburzenia interakcji społecznych, 

komunikacji oraz powtarzające się zachowania są najbardziej widocznymi 

objawami, jednak mogą występować znacznie bardziej subtelne  

i zróżnicowane symptomy. U dzieci z ASD mogą wystąpić także trudności 

związane z obsesyjnym myśleniem o tym samym, zajmowaniem się stale 

jedną czynnością, wąskimi i nietypowymi zainteresowaniami, potrzebą 

działań rutynowych i powtarzania procedur, brakiem elastyczności  

i sztywności, trudnościami w radzeniu sobie z niepokojem, niskim poziomem 

empatii, brakiem teorii umysłu, problemami z percepcją zmysłową i uwagą 

oraz niezdolnością do odczytywania i interpretowania sygnałów 

niewerbalnych.  

 

 

Niepokoisz się rozwojem swojego dziecka? 

Zgłoś się na konsultacje do Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Wołowie 

ul. Tadeusza Kościuszki 27 

56-100 Wołów 

tel. 71 389 25 46 

 

 

 

 

Wykorzystano materiały Stowarzyszenia na Rzecz Dzieci Autystycznych „ZACISZE” 

www.zaciszeautyzmu.pl

Dziecko w wieku 2 lat powinno: 

 

chętnie 

poznawać i 

używać nowych 

słów 

powiedzieć, co 

widzi na 

obrazkach 

zwracać się do 

rodziców 

„mamo”, „tato” 

chętnie 

naśladować 

czynności 

wykonywane 

przez innych 

gdy słyszy „nie 

wolno” porzuca 

czynność i 

patrzy na  

rodzica  

interesować się 

zabawą innych 

dzieci 

umieć wskazać 

palcem na 

znajomy 

przedmiot i 

przynieść go 

rodzicowi 

dzielić się  

z rodzicami tym, 

co je interesuje 

pokazywać 

palcem 

przedmiot, który 

chce dostać 

kiwać głową na 

„tak” i kręcić na 

„nie” 

 



 


